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)حريق(بخش اول 



تئوري حريق: فصل اول



اصول و مباني حريق

اهميت مقابله حريق 

واكنش (آتش عبارت است يك سري عمليات شيميايي و اكسيداسيون سريع حرارت زاي مواد قابل اشتعال 

شته آتش سوزي هاي بزرگي در دنيا اتفاق افتاده كه تلفات زيادي را در بر در گذ. است) هاي اگزوترميك

ده هزار خانه در شهر قسطنطنيه در آتش سوخت، در مسكو در 1750به طور مثال در سال . داشته است

هكتار زمين در آتش سوخت، در 13كليه خانه هاي واقع در 1835پانزده هزار خانه و در نيويورك در 1756

13300در لندن 1966در سال . واحد ساختماني طعمه حريق گرديد17450تعداد 1871و در شيكاگ

هزار آتش سوزي رخ داده است  و 380بيش از 1980طبق آمار در انگلستان در سال . ساختمان ويران شد

از در همان كشور بيش1996در .ه آن بوده استرفق600يك سوم خسارت و بزرگي حريق مربوط به تنها 

600هزار فقره آتش سوزي ثبت شده كه يك سوم آن در محيط هاي كار اتفاق افتاده كه باعث بيش از 532

يك ميليارد تومان 1355در ايران آتش سوزي جلفا در . هزار جراحت به افراد شده است16مورد مرگ و 

رد آتش سوزي به ازاي مو90تا 60طبق بررسي هاي انجام شده در هر سال بين . خسارت بر جاي گذاشت

هر يكصد هزار نفر جمعيت  در شهرهاي كشور رخ مي دهد كه بسياري از آن ها مربوط به محيط هاي كار 

آتش سوزي چاه هاي نفت كويت در جريان جنگ خليج فارس علاوه بر خسارت مالي بسيار بزرگ، . است

ير اندونزي كه يك مشكل قاره اي همچنين جنگل سوزي اخ. باعث آلودگي بخش وسيعي از آب و هوا گرديد

براي آمار نشان داده است كه حريق هاي بزرگ معمولاً.قلمداد گرديد از نمونه هاي بارز خسارات حريق است

اولين بار و بدون پيش آگهي ملموسي براي ساكنين و شاغلين رخ مي دهد و اين در حالي است كه طبق 

.مي باشديري از مورد حريق قابل پيشگ% 75بررسي ها حداقل 

اشتعال ناخواسته ويا خارج از كنترل، آتش سوزي يا حريق ناميده مي شود، براي ايجاد آتش سوزي، سه 

:عامل اصلي مورد نياز مي باشد 

)سوخت(ماده قابل اشتعال )الف

حجم معيني از اكسيژن)ب

ان مي دهند كه به حرارت كافي، در علم آتش نشاني اين سه عامل را به صورت سه ضلع يك مثلث نش)پ

.مثلث آتش معروف است

. مثلث آتش نه تنها عوامل ايجاد آتش را نشان مي دهد، بلكه راه هاي فرو نشاندن آن را نيز مشخص مي كند

به بيان روشن تر،چنان چه هر يك 



سه روش،بر اين مبنا. ، حريق از بين خواهد رفت)يك عامل حذف گردد(از اضلاع مثلث آتش شكسته شود 

، محدود )جداسازي(محدودكردن سوخت : اين روش ها عبارتند از . اصلي و اساسي اطفا حريق ابداع گرديد

با گذشت زمان تئوري مثلث آتش ) سرد كردن(و محدود كردن حرارت ) خفه كردن(كردن اكسيژن 

ديگري به صورتي كه اكنون علاوه بر تئوري مثلث آتش، تئوري هاي . دستخوش دگرگوني هاي زيادي شد

.مانند مربع آتش، هرم آتش و پنج ضلعي آتش وجود دارند

تعاريف

: احتراق 

مولكولها به مولكولهاي ديگر و عبارت است از تركيب يك ماده قابل سوخت با اكسيژن و در نتيجه مقداري از

كـه بـه   مهاي سازنده خود تبديل ميگردند و درحقيقت احتراق يك واكنش اكسيداسيون حرارت زا ميباشد تا

.واكنشهاي زنجيره اي معروف ميباشد

: شعله

مـاهيت واقعـي انتشار شـعله  . يك واكنش احتراقي است كه حرارت و نور را به محيط اطـراف انتشـار ميدهد

شعله ها ساختارهاي متغير و گوناگوني دارند كه به نوع گاز يا بخاري كه مـي سـوزد   . كاملاً درك نشده است

ختلف شعله، غالباً به وسيله نوعي از واكنشها، كه در هر منطقه ادامه دارد، مشخص مي مناطق م. بستگي دارد

.اغلب شعله ها نيازمند اكسيژن هستند. شوند

يك مخلوط  سوختني اكسيدي كه انرژي كافي آزاد مي كند واجازه ميدهدكه شعله بـه ناحيـه   : شعله وري 

.آتش نگرفته گسترش يابد شعله وري ناميده مي شود

:درجه حرارت اشتعال 

عبارت از درجه حرارتي است كه آن جسم بخـارات كـافي جهـت تشـكيل يــك      :نقطه شعله زني) الف

و در صورت وجود منبع آتش زنه براي يك لحظه شـعله  . مخلوط قابل اشتعال با هوا در سطح خود توليد كند

.موقت ايجاد شده، ولي ادامه و گسترش نخواهد داشت



.ه زني مختص مايعات و برخي  جامدات كه حالت تصعيد دارند مثل نفتالين ميباشدنقطه شعل:توجه

: نقطه آتش ) ب

پايين ترين درجه حرارتي كه يك سوخت توليد بخارات كافي جهت اشتعال و ادامه اشـتعال بنمايـد را نقطـه    

تعريفي ديگر، نقطه آتش در. نقطه آتش معمولاً چند درجه حرارت بالاتر از نقطه شعله زني است. آتش گويند

عبارتست از پائين ترين درجه حرارت، بگونه اي كه حرارت ايجاد شده از احتراق بخار مشـتعل، تـوان توليـد    

.  بخار كافي جهت ادامه احتراق داشته باشد

:درجه حرارت خود سوزي )ج

مـاده بـدون نزديـك    يعنـي  . پايين ترين درجه حرارتي است كه در آن ماده به خودي خود مشتعل مي شـود 

و اين بدان معنا است كه در شرايطي خاص . شدن به شعله يا منبع ديگر جرقه زني، خود بخود خواهد سوخت

.بعضي از مواد به خودي خود ايجاد حريق مي نمايند

:» خودسوزي«احتراق خودبخود )د

رت محيط با اكسيژن واكنش برخي از مواد خصوصاً مواد آلي كه ريشه كربني دارند، ممكن است در درجه حرا

نشان دهند، تركيباتي مانند روغن بزرك كه داراي پيوندهاي مضاعف كربن ـ كربن هسـتند بـراي ايـن نـوع      

اگر ماده سوختني عايق خوبي براي حرارت باشد، حرارت ايجاد شده در چنـين  . واكنش بسيار مستعد هستند

مي شود و در نتيجه درجه حرارت مـاده بـالا مـي    واكنشي نمي تواند از آن خارج شده و جذب محيط اطراف 

رود و واكنش بيشتر مي شود و اين عمل ادامه  مي يابد تا زماني كـه درجـه حـرارت آن بـه درجـه حـرارت       

تاثير باكتري روي بعضي مـواد آلـي سـبب    . افروزش  و اشتعال برسد و در نتيجه احتراق واقعي صورت پذيرد

احتـراق در روغنهـايي كـه در    . برخي مواقع احتراق صـورت مـي گيـرد   افزايش درجه حرارت آنها مي شود و

صنعت نساجي بكار مي روند يا در انبارهاي علوفه و زغال كه بديهي است عايق حرارتي عامل مهمـي درايـن   

درمولكولهاي جسم Linking –Crossحلقه اتصال عرضي اتمها خصوصاً در پلاستيك . نوع احتراق ميباشد

.ي پلاستيكها موجود است ميتواند منجر به شعله وري خودبخود گرددمركب كه در برخ

: درجه حرارت اشتعال به عوامل زير بستگي دارد 

). فشار بخار(درصد بخارات توليد شده از ماده قابل اشتعال در محيط -الف 

. مقدار درصد اكسيژن موجود در محيط-ب 

.بل اشتعال در مجاورت آن منبع قرار داشته استنوع منبع آتش زنه و مدت زماني كه جسم قا-ج 

. )فشار محيط(شكل و حجم محلي كه بخارات در آن قرار دارد-د 



).تسربع كننده و كند كننده(وجود كاتاليزور واكنش درمحيط -هـ 

حدود اشتعال يا انفجار

بگيـرد خواهـد سـوخت يعنـي     گاز يا بخار قابل اشتعال در هوا در صورتي كه تركيب آنها در  حد معيني قرار 

زماني كه يك گاز يا بخار مشتعل ميگردد كه با هواي كافي مخلوط شده و نسبت قابل اشـتعال يـا انفجـار را    

اگر سوخت خيلي زياد يا خيلـي كـم   . اين قابليت بستگي به درصد اختلاط آن با هوا دارد.  بوجود آورده باشد

اين صورت گفته مي شود كه مخلوط پايين تر يا بالاتر از حدود باشد افروزش يا انفجار انجام نخواهد شد و در

پـايين تـرين   . اشتعال يا انفجار خود است و اين حدود را بالاترين و پايين ترين حد قابليت اشتعال مي نامنـد 

حد اشتعال يا انفجار عبارتست از كمترين حد تراكم كه باعث شعله يا انفجار گردد و همچنين بـالاترين حـد   

. كه باعث ايجاد شعله يا انفجار گردد)بالاترين حد تراكم گاز يا بخار(عال عبارتست از بيشترين حد تراكم اشت

.حدود اشتعال يا انفجار برخي از گازها را نشان ميدهد1جدول شماره 

:دامنه يا پهنه اشتعال يا انفجار بعضي از مواد 

مادهرديف
پهنه يا حدود انفجار

لاحد باحد پايين
5/213)حلال(استون 1
5/2)گاز(استيلن 2
1/1)نرمال(اتيل استات 3
2/1)نرمال(اتيل الكل 4
4/18بنزن5
1/14/8)اترنفت(بنزين 6
5/19)نرمال(بوتان 7
6/15/8ايزوبوتان8
7/1)نرمال(بوتيل الكل 9

150كاربن دي سولفايد10
5/122/74منواكسيد كربن11
1/16/54/11دي كلرواتيلن 12
2/17/98/12دي كلرواتيلن 13
5/315اتان14
28/319اتيل الكل15
-2/3اتيل گليكول16



8/45/13گاز طبيعي17
65/13گاز  نفت كوره18
3/16بنزين19
25/15/7)نرمال(هگزان 20
1/474هيدروژن21
3/45/45يدهيدروژن سولفا22
7/05نفت سفيد23

3/515متان24
65/36متيل الكل25
7/148دي اتيل اتر26
8/25/11اتيل استات27
2/69/15اتيل دي كلورايد28
84/02/3)نرمال(اكتان 29
4/19/5اتر نفت30
4/25/9پرويان31
-5/2الكل ايزوپروپيل32
27/17تولوئن33
-8/0تربانتين34
8/14/12پيريدين35
5/15)شهري(گاز طبيعي 36
110)بوتان و پرويان(گاز مايع 37

:مراحل احتراق 

ــت       ــكل نيسـ ــك شـ ــان ويـ ــه يكسـ ــاده هميشـ ــك مـ ــوختن يـ ــونگي سـ ــا چگـ ــراق يـ ــل احتـ .مراحـ

ه حـرارت  سوختهاي مختلف نيز هر يك با مشخصاتي خاص بر توسعه حريق اثر مـي كننـد امـا وضــع درج ـ    

نسبت به زمان همواره به اين شكل است كه از نقطه اشتعال آغاز مي شود، به تدريج تحت شرايطي بـالا مـي   

رود، با رسيدن به حد نهايي غالباً تا حدودي ثابت مي ماند و پس از كم شدن مقدار سـوخت، سـير نزولـي را    

.طي مي كند

ت بستگي ندارد و تابع شرايط فيزيكي و شيميايي آن مهم اينجاست كه بالا رفتن درجه حرارت به مقدار سوخ

. است



در شكل زير مراحل مختلف احتراق مربوط به نمونه سوختي مشخص در يك حريق آزمايش توسـط منحنـي   

.درجه حرارت نشان داده شده است–زمان 

بـا حريـق   مرحله اي كه آتش رشد مي يابد مقطعي حساس است و از لحاظ بكارگيري اقدامات مـوثر مبـارزه  

بايد بتوان خيلي زود از وجود آتش مطلع شد تا زمان مورد نيـاز بـراي فـرار اشـخاص و     . اهميت اساسي دارد

.فعاليت مأموران آتش نشاني هدر نرود

.در اين لحظه آتش بروز كرده است:ـ اشتعال اوليه 1مرحله 

متفـاوت باشـد در اوايـل ايـن     اين مرحله از چند دقيقه تا چند ساعت ممكن اسـت  :ـ رشد آتش 2مرحله 

.مرحله معمولاً سوخت  كند مي سوزد وتوليد دود وگاز مي كند

در اين مرحله آتش به اغلب مواد سوختني سرايت كرده و درجه حرارت سريعاً :ـ پيشروي شعله 3مرحله 

.افزايش مي يابد

تـي در حـال احتـراق    آتش به حداكثر شدت خود رسـيده و مـواد سـوختني براح   :ـ اوج احتراق 4مرحله

.هستند

سوخت كاهش يافته و درحال از بين رفتن مي باشد حجم آتش كم كـم كـاهش   :ـ پس نشيني 5مرحله 

.مي يابد

. زنجيره واكنشهاي خودكار احتراق در حال از هم گسيختن است:ـ نيمه سوختن و دود كردن6مرحله 

.در اين لحظه آتش خاموش شده است:ـ خاموشي7مرحله 
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Back  draughtبك درفت      

بعد از مدت زماني به علت بسته بودن دربها و پنجـره هـا اكسـيژن    . در يك محيط بسته كه آتش وجود دارد

اسـت در  حتي ممكن . مورد نياز براي سوختن كاهش مي يابد و در نتيجه ناقص سوزي سوخت آغاز مي شود

اثر كمبود اكسيژن شعله آتش خاموش شده وكند سوزي ادامه پيدا مي نمايد ومواد نيم سوز مي تواند محيط 

مثلاً به واسطه باز شـدن  (را به طور خطرناكي با بخارات و گازهاي قابل اشتعال پركند و بارسيدن هواي كافي 

گـاهي  . مـي شـوند  گهاني و ياحتي انفجار ، بخارات وگازهاي قابل اشتعال داغ دچار آتش سوزي نا)يك درب

اوقات يك گوي آتشين از محل ورود هوا به اتاق به بيرون مي آيد و اين به ويژه براي مأموران آتش نشاني كه 

و از ايـن رو بايـد قبـل از    . اتاقها را براي نجات بازماندگان مورد بازرسي قرار مي دهند، بسيار خطرناك اسـت 

.آنها را به شكل كنترل شده اي تهويه نمودورود به اتاق هاي بسته،

Flash Overفلاش آور     

شعله ورشدن يا گر گرفتن به مرحله اي گفته ميشود كه آتش با يك حركت سريع و همه جانبه تمامي مـواد  

ابتدا بخارات حاصل از سوخت در نزديكي سطحي كـه متصـاعد   . سوختني و فضا را يكپارچه مشتعل مي كند

درايـن  . ي سوزند و در اين فاصله به طور عادي مقدار هواي دسترس بيش از مقدار مورد نياز اسـت شده اند م

تـداوم دوره رشـد بـه عوامـل     . زمان عامل كنترل كننده سرعت احتراق، مساحت سطح مـاده سـوختي اسـت   

سـترش  بـا گ . رسد كه شعله هاي آتش به سقف برسـند متعددي بستگي دارد، اما لحظه بحراني وقتي فرا مي

در نتيجه . مي يابدآتش به سطح زير سقف، مساحتي كه دچار آتش سوزي شده است به مقدار زيادي افزايش

تابش حرارت  به طرف سطح مواد قابل احتراق به طور محسوسي افزايش مي يابد دريـك اتـاق معمـولي، بـا     

در اينجـا  . رخ ميدهـد درجـه سـانتيگراد  550مبلمان و دكوراسيون معمولي ايـن اتفـاق در دماهـاي حـدود    

.ثانيه مشتعل مي شوند4-3خود رسيده و ظرف باقيمانده مواد سوختي به سرعت به دماي آتش

    BLEVEبلوي   

: انفجار ناشي از افزايش فشار بخار حاصل از جوشيدن مايع 

فشـار بخـار   از افزايشيكي از عمده ترين انفجارات كه در اين گروه قرار دارد انفجار در اثر ازدياد فشار ناشي

حاصـــــــل از جوشـــــــيدن مـــــــايع مـــــــي باشـــــــد وايـــــــن انفجـــــــارات بنـــــــام       

BLEVE  =  Boiling   liquid  Expanding  Vapor  Explosion ايـن نـوع انفجـار    . ميباشـد

انفجـار  . ازعمده ترين انفجارات مخازن بوده كه سبب دو يا چند تكه شدن مخزن مايع در يك لحظه مي شود

در فشـار  (ي صورت ميگيرد كه درجه حرارت مايع داخل مخزن به بالاتر  از نقطه جوش خود اين مخازن زمان

ميباشد كه اثر ايـن مخـازن   )LP-Gas(متوجه مخـازن گازمايعBLEVEبيشتر انفجارات . برسد) اتمسفر



ثر حرارت، همزمان با ازدياد فشار، در ا.  در اثر حريقها بر اثر جذب حرارت و وقوع عمل فوق منفجر مي شوند

بدنه مخازن نيز ضعيف تر شده و عمل انفجار صورت ميگيرد  و البته اين انفجارات فقط مخـتص بـه مخـازن    

محتوي مايع يا گاز قابل اشتعال نبوده بلكه ديگهاي بخار در اثر كارنكردن سوپاپ اطمينـان يـا تحـت فشـار     

انتخاب نامناسب ديگ از نظـر گنجـايش   بيش از حد قرار گرفتن و يا حرارت بيش از اندازه ديدن و همچنين

چون در  اين سيستمها عمل تخليه مـاده محتـوي مخـزن بـه هنگـام      . سبب چنين حالتي از انفجار مي شود

بنابراين اگر محتويات درون مخزن قابل اشـتعال باشـد عمـل احتـراق و     . ازدياد فشار داخلي، فيزيكي ميباشد

BLEVEد وجود خواهد داشت و اين عمل اشتعال پديـده دوم از  توليد حرارت نيز در اثر آزاد شدن اين موا

.ميباشد

شامل ضعيف شدن مخازن در نتيجه قرار گرفتن در معرض شـعله اسـت ولـي تعـداد     BLEVEاگرچه اكثر 

ضعيف شـدن  . كمي از اين انفجارات در نتيجه عوامل ديگر از قبيل خوردگي يا نيروهاي حاصل از ضربه است

صوص در رابطه با تصادفات به هنگام حمل و نقل، از قبيل حمل بوسيله تانكرهاي راه آهن دراثر برخورد به خ

بزرگـي بلـوي اساسـاً بسـتگي بـه      . و وسايل نقليه درجاده ها مي باشد، در اين حالتها بلوي توأم با ضربه است

بسـياري مـوارد   مقدار تبخير مايع رها شده از مخزن و وزن قطعات مخزن دارد، اين عمل پرتـاب قطعـات در   

اكثر انفجارات بلوي گاز مايع،   هنگامي بوجود مي . همانند عملكرد موشكها به هنگام پرتاب به جلو مي باشد

درصد از مقدار حداكثر مجاز بـارگيري مخـزن، مـايع در    75آيد كه ازحداقل مقداري كمتر از نصف تا حدود 

و وقوع بلوي متغير مـي باشـد زيـرا ايـن زمـان      زمان بين شروع تماس شعله . داخل مخزن وجود داشته باشد

.بستگي به فاكتورهاي مختلف از قبيل اندازه، ماهيت شعله و خود مخزن دارد

:اختلاف گاز و بخار قابل اشتعال 

. بخار، ذرات  كنده شده از سطح جامد يا مايع ميباشد و براي مايع كردن آن فقط افزايش فشار كـافي اسـت  

.از همراه افزايش فشار، كاهش دما نيز لازم ميباشداما براي مايع كردن گ

گرمايي است كه در اثر سوختن يك گرم از جسم توليد ميگردد:گرماي احتراق 
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فشار اعمال شده بوسيله بخارات مولكولهاي جدا شده از سطح مايع يـا جامـد در نقطـه تعـادل،     : فشار بخار

.ودفشار بخار ناميده مي ش



بــراي هــر گــاز يــا بخــار دمــايي وجــود دارد كــه بــالاتر از آن يــك گــاز يــا بخــار را  : دمــاي بحرانــي

بالاتر از دماي بحراني، حركت مولكولها به قدري شديد اسـت كـه   . نمي توان تنها با فشار به مايع تبديل نمود

. نيروهاي بين مولكولي نمي تواند مولكول را مايع نگهدارد

نوع گازماي بحرانيدفشار بحراني

bar76C0312CO

bar7/49C08/118−2O

.فشار لازم جهت مايع نمودن گاز يا بخار دردرجه حرارت بحراني را گويند: فشار بحراني

.دمايي است كه فشار بخار برابر فشار جو گردد: نقطه جوش



كاربرد لوله : فصل دوم

هاي نواري



كاربري لوله هاي نواري

همانطور كه مي دانيم در اكثر عمليات اطفاء حريق در آتش نشاني يكي از مهم ترين تكنيك ها تـامين آب و  

له يا ابزاري اسـت كـه جهـت انتقـال آب     انتقال آب تحت فشار به محل حريق مي باشد از آنجائيكه لوله وسي

تحت فشار به محل حريق استفاده مي شود يكي از مهم ترين و اساسي تـرين تجهيـزات آتـش نشـاني تمـام      

كشورهاي دنيا مي باشد و بدون وجود آن ها انتقال آب تحت فشار به محل حريق بسيار مشكل و غيـرممكن  

.م مي گردندلوله هاي آتش نشاني به دو نوع تقسي. مي نمايد

به محل حريق انتقـال مـي   ) منابع آب در ارتفاع، هيدرانت(لوله هاي دهنده آب كه معمولأ آب را از پمپ -1

.دهند و فشار آب در آن ها بيشتر از فشار آتمسفر است

به پمپ اسـتفاده مـي   ...) ها واستخر، جوي(آب از منابع رو باز لوله هاي گيرنده آب كه بيشتر جهت مكش-2

.د كه فشار آب موجود در آن ها ممكن است كمتر يا بيشتر از فشار اتمسفر باشدشو

در ساخت و توليد لوله هاي آتش نشاني سعي بر اين است كه به نحوي توليد شـوند كـه مقاومـت خـوبي در     

برابر صدمات مختلف داشته باشند اما نكته مهم اين است كه يك آتش نشان بداند كه چگونه لوله هاي آتش 

اكثر صدمات به . نشاني را مورد استفاده قرار دهد و در شرايط بسيار خوب و مناسبي از آن ها نگهداري نمايد

هنگام استفاده از لوله ها وارد مي آيد كه مستلزم آموزش هـاي صـحيح در دوره كـارآموزي بـه افـراد تحـت       

ريقه نگهداري صحيح آن هـا را  آموزش بوده كه در همان زمان آگاهي لازم جهت عدم وارد نمودن صدمه و ط

.فراگيرند

:علت هاي اصلي آسيب ديدگي لوله و خرابي آن عبارتند از

كپك زدگي-4مواد شيميايي-3ضربه     -2سائيدگي-1

در اينجا هدف از برگزاري آزمون عملياتي ارتقاء پست بالا بردن مهارت هـاي تكنيكـي اسـتفاده از وسـايل و     

مي باشد كه آتش نشان ضمن مطالعه جزوات دوره كارآموزي در هر يك از تكنيك هـا  تجهيزات آتش نشاني

دهد بتواند از تجهيزات آتش نشاني بـه طـور صـحيح و سـريع     ات مكرر كه در طول خدمت انجام ميبا تمرين

شـامل  يكي از آن ها استفاده از لوله هاي نواري مي باشد كه. در عمليات استفاده نمايد) حداقل زمان ممكن(

.پهن كردن لوله، تخليه آب داخل لوله و جمع كردن لوله مي باشد

:روش هاي استفاده عبارتند از 

the roll (or coil)روش حلقه اي -1

Dutch rollروش دولا -2

figure of eightروش زيگزاگ -3



Flakingروش سري -4

:روش حلقه اي -1

:  نحوه ي پهن كردن لوله -1-1

پرتاب كردن لوله با دو دست: الف

پرتاب كردن لوله با يك دست : ب

2در تمرين اين روش كوپلينگ يك بند لوله نواري ً: پرتاب كردن لوله با دو دست 
حلقه شده را با دسـت  12

پـاي  .راست گرفته و با دست چپ جلوي لوله را طوري مي گيريم كه بيشتر وزن لوله روي دست چپ باشـد 

چپ را جلو و پاي راست را عقب قرار مي دهيم و با هماهنگي هر دو دست لوله را به طرف جلو در يك خـط  

.مستقيم مانند توپ بولينگ پرتاب مي نمائيم تا لوله كاملأ باز شود

2همين عمل را مي توانيم با يك دست انجام دهيم بصورتي كه كوپلينگ لوله نـواري ً 
حلقـه شـده را بـا    12

لولـه را بـه سـمت جلـو در يـك خـط       . دست راست گرفته پاي چپ را جلو و پاي راست را عقب مي گذاريم

:مستقيم پرتاب مي نمائيم تا لوله كاملأ باز شود



نحوه ي تخليه آب داخل لوله2-1

لولـه  . يا روي دست كه براي كليه روش ها كاربرد داردروي شانه. اين عمل را به دو طريق مي توان انجام داد

متر بعد از كوپلينگ سـر لولـه، لولـه را    2پهن شده را از طرفي كه زمين شيب بيشتري دارد از فاصله حدود 

روي دست راست مي گيريم و با دست چپ به طور متوالي جاي دست چپ و راست را روي لوله عـوض مـي   

طريق لوله را از سطح زمين بالاتر نگه داشته تا كل آب داخل لولـه تخليـه گـردد    كنيم و راه مي رويم به اين 

.بايد دقت كنيم لوله پهن شده كاملأ صاف و بدون پيچ و تاب باشد

همين عمل را در حالتي كه لوله بالاتر از شانه قرار دارد مي توانيم انجام دهيم البته در اين روش لوله با شانه 

.روي شانه كثيف مي شودتماس پيدا كرده و 

جمع كردن لوله1- 3

كوپلينـگ  . براي جمع كردن لوله از همان طرفي كه لوله را تخليه آب نموده ايم و زمين شيب بيشـتري دارد 

آن را تـا نمـوده و روي لولـه    . سرِلوله را با دو دست گرفته به طوري كه خارك هاي كوپلينگ به طرفين باشد

.يك حلقه كامل درآيدمي غلتانيم تا لوله به شكل



از روش حلقه اي معمولأ در محيط هاي حريق كه زمين به صورت مسطح و بـدون مـانع و ازدحـام جمعيـت     

لوله حلقه اي جمع شده براي نگهداري در انبار استفاده مي شود همچنين . خالي است مي توان استفاده نمود

زماني كه لوله جمع شد با علامتي كه بـه آن وصـل   و . براي نشان دادن آسيب ديدگي لوله استفاده مي شود

.مي كنند مشخص مي نمايند كه لوله آسيب ديده است



روش دولا-2

:نحوه ي پهن كردن لوله دولا 2-1

پرتاب كردن : الف

باز كردن روي زمين: ب

ا فشار پرتابي در تمرين اين روش دو كوپلينگ لوله دولا جمع شده را در دست گرفته و ب: روش پرتاب كردن 

لوله را باز مي نمائيم بدين ترتيب لوله به صورت يك حلقه باز در اختيار است و براحتي مي توان يـك طـرف   

.آن را به پمپ كوپلينگ نمود و طرف ديگر لوله را به سرعت به طرف محل حريق، انتقال داد

دهيم يكي از كوپلينگ ها پ قرار ميه را روي زمين نزديك پملوله دولا جمع شد: روش باز كردن روي زمين 

را به پمپ نصب مي نمائيم و كوپلينگ ديگر را در دست گرفته و به سرعت به محل حريق انتقال مي دهـيم  

.لوله براحتي روي زمين باز مي شود

: جمع كردن 2-2

روي زمين : الف

روي دست: ب



2د لوله ًدر تمرين اين روش يك بن: جمع كردن لوله دولا روي زمين 
كـه روي زمـين پهـن شـده اسـت      12

كوپلينگ يك طرف لوله را گرفته و آن را حدود يك متر كوپلينگ بعدي قرار مي دهيم به صورتي كه لوله به 

سپس لوله را از محل تا شده مي پيچانيم و روي لوله مي غلتانيم تا لوله كاملأ به شـكل دولا  . طور دوبله شود

.ود به طوري كه دو كوپلينگ كنار هم قرار گيردجمع ش

2در تمرين اين روش يك بند لوله ً: جمع كردن لوله دولا روي دست 
كه روي زمـين پهـن شـده اسـت     12

كوپلينگ يك طرف لوله را گرفته و روي كوپلينگ بعدي قرار مي دهيم سپس از نيم متر بعـد از وسـط لولـه    

.نماييمه را برداشته و روي دست جمع ميوليك طرف ل

2در تمرين اين روش يك بند لوله ً: روش ديگر جمع كردن لوله دولا روي دست 
كه روي زمين پهن شده 12

است را از قسمت كمي مانده به وسط لوله در دست مي گيريم و لوله را روي دست جمع مي نمائيم تا لوله به 

البته در ايـن روش هنگـام جمـع كـردن لولـه و دو      . جمع شود و دو كوپلينگ كنار هم قرار گيردشكل دولا

.كوپلينگ روي زمين كشيده خواهد شد كه به مرور باعث صدمه ديدن لوله خواهد شد



در اين روش لوله دوبله جمع شده و هر دو كوپلينگ در دسترس بوده و در زمان بازكردن لوله كمتـر پـيچ و   

از ايـن روش در عمليـات اطفـاء حريـق     . مي خورد و آسيب ديدگي لوله كمتـر از روش حلقـه اي اسـت   تاب

ساختمان هاي بلند، محيط هاي عملياتي پرپيچ و خم، محيط هاي عمليـاتي شـلوغ و پرازدحـام جمعيـت و     

.به راحتي مي توان استفاده نمود... تعويض لوله پاره شده و

:روش زيگزاگ - 3

2ن روش كوپلينگ يك طرف يك بند لوله ًجهت تمرين اي
را كه روي زمين پهن شده است با دست چپ 12

يا دست راست گرفته و لوله را تا انتها به شكل زيگزاگ روي دست جمع مي نمائيم تا به شـكل عـدد هشـت    

.انگليسي درآيد

ري مي شود و هيچ قسمت لوله تحت فشـار نمـي   در اين طريق جمع كردن لوله از تا شدن لوله نواري جلوگي

اين روش بهترين حالت نگهداري لولـه هـاي نـواري بـا آسـتري      . باشد اما فضاي بيشتري را اشغال مي نمايد

لاستيكي مي باشد و از اين طريقه لوله جمع كردن در مكان هايي كه پستي و بلندي دارد مانند راه پلـه هـا،   

.مي توان استفاده نمود.. .حريق جنگل و جاهاي ناهموار و

:روش سري -4

: طريقه جمع كردن لوله سري 

روي دست : الف

روي دست: ب



2جهت تمرين اين روش كوپلينگ يك طرف يك بنـد لولـه ً  : طريقه جمع كردن روي دست 
را كـه روي  12

) سـري (تها به شكل رفـت و برگشـتي   زمين پهن شده است با دست چپ يا دست راست گرفته و لوله را تا ان

در هنگام جمع كردن لوله بايد شخص بدنبال لوله حركت كند و هيچگاه لوله را . روي دست جمع مي نمائيم

.روي زمين نكشد كه باعث سائيدگي لوله گردد

ه اين طريقه كاملأ شبيه طريقه جمع كردن روي دست مي باشد اما چون لول: طريقه جمع كردن روي زمين 

روي زمين سري مي شود و شخص ساكن است لوله و كوپلينگ آن روي زمين كشيده خواهـد شـد و باعـث    

.سائيدگي و آسيب ديدن لوله به مرور زمان خواهد شد

يكي از بهترين موارد استفاده از لوله هاي سري هنگامي است كـه مـي خـواهيم در راه پلـه هـاي سـاختمان       

ريق كه با توجه به ارتفاع ساختمان يك يا چند آتش نشان يك يـا دو بنـد   بدين ط. حريق زده آبرساني كنيم

نفر اول لوله سري . لوله سري شده را روي شانه قرار مي دهند و با هم شروع به بالا رفتن از پله ها مي نمايند

ن لولـه اش  پس از تمام شـد . شده را از روي شانه به زمين مي ريزد و داخل راه پله ها و پاگردها بالا مي رود

كوپلينگ لوله سري شده روي شانه نفر بعد را به انتهاي لوله خود وصل مي نمايد و نفر بعد به همين ترتيـب  



به سمت بالا مي رود تا به واحد حريق زده برسد و سرلوله آب را به انتهاي لوله وصل نمايد و بدين ترتيب به 

.محل حريق آبرساني نمايند

ت در استفاده و سرعت بخشيدن به عمليات لوله كشي و آبرساني در محل حريـق  در آتش نشاني جهت سهول

2از قبل چند بند لوله ً
را به هم كوپلينگ نموده و آن را در قسمت عقب خودرو پيشرو كنار پمـپ سـري   12

گـام عمليـات آتـش نشـان     مي نمائيم و در انتها سرلوله آب را به آخرين بند لوله متصل مي نماييم كه در هن

سرلوله را برداشته و همراه لوله سري شده متصل به آن به سرعت به محل حريق مي رود و پمپ چي انتهاي 

.لوله سري شده را برداشته و به پمپ كوپلينگ مي نمايد و آبرساني را انجام مي دهد



2چندين بند لوله ًمورد مصرف ديگر لوله هاي سري در پشت خودرو لوله كشي مي باشد كه 
نواري را از 12

قبل به هم متصل و پشت خودرو و لوله كشي سري مي نمائيم كه هنگام آبرساني از هيـدرانت يـا منـابع آب    

ماه يكبـار لازم اسـت تـاي    6لازم به ذكر است كه هر سه تا . گيرده محل حريق مورد استفاده قرار ميروباز ب

.شده را عوض نمائيملوله هاي سري 

در پايان يادآوري مي شود در هنگام عمليات و تمرينات با لوله هاي نواري از آنجا كه اين لوله ها از ضـروري  

ترين تجهيزات آتش نشاني مي باشند و از خارج كشور تأمين مي شوند و ارزبري دارند سعي كنيم لوله هـا را  

.ظ نمائيم و به طور صحيح از آن ها استفاده نمائيمدر مقابل آسيب هاي شيميايي و مكانيكي حف

ميله ي فرود

همانطور كه مي دانيم سرعت گسترش آتش سوزي بـا زمـان شـروع آن رابطـه ي تصـاعدي دارد و حريقـي       

پس يكي از فاكتورهاي مهم در خاموش . كوچك دقايقي بعد به آتش سوزي بزرگ و مهيبي مبدل خواهد شد

.ع نيروي آتش نشاني در كمترين زمان ممكن به محل حريق مي باشدكردن آتش سوزي رسيدن سري

با توجه به اينكه . ميله ي فرود وسيله اي است كه در كليه ايستگاه هاي قديمي آتش نشاني تهران وجود دارد

در اين ايستگاه ها گاراژ استقرار خودروهاي آتش نشاني در همكف و آسايشگاه و ناهارخوري آتش نشـانان در  



ميله فلزي به سقف طبقـه ي دوم  ) داخل گاراژ(از طبقه ي همكف . ه ي اول روي قسمت گاراژ مي باشدطبق

نصب شده است كه هنگام به صدا در آمدن زنگ حريق آتش نشانان از طريق آن به سرعت به محل اسـتقرار  

تاسـفانه  م. خودروهاي ايستگاه دسترسي مي يابند و سـوار خودروهـا شـده و عـازم محـل حريـق مـي شـوند        

استاندارد خاصي در مورد ميله ي فرود در دست نمي باشد لذا با توجه به ميله هاي فرود موجود در ايسـتگاه  

.پردازيممراكز آموزش به ذكر نكاتي چند ميها و 

متر كه قسمت انتهايي لوله 10ميليمتر و طول حدود 120ميله ي فرود لوله ايي فلزي گالوانيزه است به قطر 

سانتيمتر در داخل زمين كار گذاشته شده است و از قسمت بالا از سقف همكف گذشته و به سقف 50حدود 

ايـن ميلـه بـه    . طبقه ي اول جوشكاري شده است و از چند طرف بوسيله ي شاخك هايي مهـار شـده اسـت   

ايره ايـي  در كف طبقه ي اول د. صورت كاملأ قائم و محكم مي باشد و از ايستايي بسيار خوبي برخوردار است

سانتيمتر به دور ميله فرود باز مي باشد و دور تا دور آن را به شكل يك استوانه با چوب و فلز تا 60به شعاع 

سقف طبقه اول دوربندي و مسدود نموده اند و يك درب جهت ورود به چاهك ميله فرود روي استوانه نصب 

بوسـيله ي ايـن دوربنـدي از ورود دود    . شـد باگرديده است كه بازشو درب به طرف بيرون ميله ي فـرود مـي  

خودروهاي حريق و سرماي گاراژ به طبقه اول جلوگيري مي شود و از افتادن افراد و اشياء بطـور اتفـاقي بـه    

.پايين ممانعت مي شود

.ميله ي فرود بايد كاملأ صاف و صيقلي و تميز و بدون زدگي و پليسه فلزي باشد

:فرود طريقه ي پايين آمدن از ميله ي 

درب ميله ي فرود را باز مي نماييم و بالاتنه ي خود را به طرف ميله فرود خم كرده دست راست يا چپ مان 

را گرفته و پاها را به ) يا بالعكس(را به دور ميله فرود حلقه مي كنيم و همزمان با دست چپ مچ دست راست 

يزان شده و به سمت پايين از ميله ي فرود آوي فرود قرار مي دهيم و و و عقب قطر ميلهصورت ضربدر در جل

.نماييمحركت مي



در هنگام پايين آمدن كاملأ به زير ميله ي فرود نگاه مي كنيم اگر فرد ديگري از ميله درحـال پـايين آمـدن    

مـز  است و زير پاي ما قرار دارد با فشار بازوان و پاها خود را به ميله ي فرود مي چسبانيم و به اين طريـق تر 

.مي نماييم تا فرد قبلي از ميله پايين آمده و از ميله جدا شود سپس به طرف پايين حركت مي نماييم

. پايين آمدن از ميله ي فرود بسيار ساده مي باشد و با چند بار تمرين به راحتـي ايـن كـار انجـام مـي گيـرد      

به پايين به پاهاي آنان در اثر برخورد بـا  معمولأ براي اينكه افرادي كه از ميله پايين مي آيند پس از رسيدن 

سانتيمتر و ارتفاع حدود 120زمين ضربه يا صدمه اي وارد نشود تكه اي ابر يا اسفنج دايره اي شكل به قطر 

آتش نشانان در پـايين آمـدن از   . سانتيمتر كه داخل برزنت قرار داده اند زير ميله ي فرود قرار مي دهند25



رت كافي داشته باشند زيرا هنگامي كه در نيمه هاي شب زنگ حريق به صدا درمي آيد ميله ي فرود بايد مها

. و آنان از خواب پريده و با اضطراب مي خواهند همگي از طريق ميله ي فرود پايين بيايند دچار حادثه نشوند

: دث نمودر بي احتياطي ممكن است حاحوادثي كه در پايين آمدن از ميله ي فرود در اث

ر مواقعي كه آتش نشانان با هم از ميله ي فرود پايين مي آيند ممكن است در اثر ترمز نكردن روي هم د-1

. افتاده و پاي نفر بالايي به سر و صورت نفر پاييني اصابت نمايد

در صورتي كه آستين پيراهن كوتاه و يا بالا زده شده باشد و دست لخت باشد در اثر اصطكاك با ميلـه ي  -2

. مكن است دچار سوختگي شودفرود م

براي اينكه اتيكت پلاستيكي آتش نشان كه روي پيراهن به سينه وصل مي باشد در اثر اصطكاك با ميلـه  -3

فرود صدمه نبيند بهتر است هنگام پايين آمدن از ميله ي فرود سـينه مخـالف اتيكـت را بـه ميلـه ي فـرود       

. بچسابند

ن دستها را از هم باز نماييم در اثر برخورد شديد با زمين ممكن است در صورتي كه قبل از رسيدن به زمي-4

. دچار شكستگي يا دررفتگي از ناحيه ي مچ پا شويم

اگر هنگام شب به علت نور نامناسب داخل چاهك ميله فرود و خواب آلودگي سايه ي ميله فرود را بجاي -5

. دميله فرود بگيريم سقوط كرده و دچار آسيب جدي خواهيم ش

بايد دقت نماييم زير ميله فرود به هيچ وجه نبايد خودرو يا موتور سيكلت يا هرگونه شيي قرار گيـرد كـه   -6

. هنگام پايين آمدن به آنها برخورد نماييم



آبرساني: فصل سوم



كه جهت انتقال آب مورد استفاده بشـر قـرار گرفـت از جـنس چـرم سـاخته       ) هاييشيلنگ(هايي اولين لوله

ها در طول كم و كوتاه ساخته شده و  هنگـام اسـتفاده بايسـتي    شدند كه به دليل سنگيني وزن، اين لولهمي

اي چرمي بسيار مشكل بـود زيـرا كـه سـاختن لولـه      توليد لوله. شدندنگهداري ميكاري و چربمتناوباً روغن

ول لوله توسط مـيخ پـرچ صـورت    هاي چرم به يكديگر بود و اينكار در طاز چرم مستلزم اتصال لبه) شيلنگ(

ن بور داده شود تا بـه عنـوا  ها لازم بود تا يك ميله از داخل لوله چرمي عبراي انجام عمل پرچ ميخ. گرفتمي

آنهـا را بـا ضـربه    از سمت بيرون نيز از قرار دادن يك واشر روي هر ميخ پـرچ، .  نشيمنگاه پرچها عمل نمايد

.گرفتنيز به صورت دستي انجام ميكردند، تمامي مراحل كارميپرچچكش

) هـاي شـيلنگ (هـاي  شد جانشين لولـه كه از الياف طبيعي كتان بافته مي) هاييشيلنگ(هايي به تدريج لوله

. در يك كارخانه در اسكاتلند توليد شد1800هاي بافته شده از الياف طبيعي در سال اولين لوله.چرمي شدند

ايـن لولـه   . گرفـت ها از جنس كتان بود و كل كار توسط دست انجام مين لولهالياف مورد استفاده در بافت اي

تـر  تر از نوعي چرمي بود با  اينكه  الياف لوله در اثر جذب رطوبت فشردهبدون آستر و بسيار زيباتر و مطمئن

نصب يـك  ي بافته شده بود كه ضرورتنها، نشت مقداري اب از ميان الياف كتاشدند ولي اشكال اين لولهمي

.نمودلايه ضد آب بر روي لوله را ايجاب مي

هايي كه امروزه در اخيتار ما قرار دارد از كيفيت بسيار بالايي برخوردار  بوده و نگهداري و كاربرد آنها شيلنگ

12چهـارم تـا   –علاوه بر آن در قطرهاي مختلفي از سه . بسيار ساده است و دوام بسيار زيادي را دارا هستند

.گيردشوند، كليه مراحل بافت و توليد لوله توسط ماشين انجام ميساخته مياينچ

ساعت كار توسط 8متر لوله در 250نشاني بالغ بر هاي آتشدر آخرين تكنولوژي مورد استفاده در توليد لوله

ر مـواد  ها از جنس پرلون يا اتيـل پـروپلين و پلـي اسـتر يـا ديگ ـ     دستگاه ساخته مي شود، الياف اين شيلنگ

باشد كه مقاومت زيادي را در برابر فشار، حرارت و آسيبهاي فيزيكي و شيميايي براي لوله ايجاد مصنوعي مي

.كندمي

هاي تأسيساتيآشنايي با انواع لوله

:هاتقسيم بندي لوله

به محـل ديگـر   ات و گازها از محلي دهنده سيالات شامل مايعترين انتقالها به عنوان اصليامروزه كاربرد لوله

هـا و غيـره   هاي انتقال آب شهري، انتقال نفت پالايشگاهبه عنوان مثال سيستم. رونق بسيار زيادي يافته است

.رودها در عرصه صنعت به شمار ميهايي از كاربرد بسيار وسيع لولههمگي نمونه

:شوند كه عبارتند ازبندي ميها از جهات مختلف دستهلوله

نظر جنستقسيم بندي از-1



توليدتقسيم بندي از نظر روش-2

بندي از نظر ضخامتتقسيم-3

:شوند كه  عبارتند ازها از نظر جنس مواد تشكيل دهنده به دو گروه عمده تقسيم ميلوله

هاي آهنيلوله-1

هاي غيرآهنيلوه-2

:ها بر اساس روش توليد شامل موارد زير استبندي لولهتقسيم

گريرت ريختهتوليد به صو-1

توليد تحت فشار و كشش-2

هاي مختلفي وجود دارد كه برخي از آنهـا عبارتنـد   ها شاخهلولههها از نظر ضخامت جداربندي لولهدر تقسيم

:از

هاي نازكلوله-1

هاي نيمه نازكلوله-2

هاي استانداردلوله-3

هاي نيمه ضخيملوله-4

هاي ضخيملوله-5

ضخيمهاي بسيارلوله-6

:پردازيمها ميبندياكنون به شرح برخي از اين تقسيم

هاي آهنيلوله

گيرند كه با افزوده و يا كم شـدن  كليه لوله هايي كه در آنها از مواد فلزي استفاده شده در اين گروه جاي مي

.مواد خاص به فولاد خاصيت لوله بدست آمده و در نتيجه كاربري آن تغيير خواهد كرد

.باشندهاي چدني ميهاي مسي و لولههاي فولادي، لولهي آهني شامل لولههالوله

هاي فولاديلوله

هـاي سـياه   گيرند كه شامل لولـه هاي آهني كه در آنها درصد كربن كم است، در اين شاخه قرار ميكليه لوله

. ر و بـدون درز توليـد نمـود   هاي فولادي را مي توان به صورت درزداشوند، لولههاي گالوانيزه ميفولادي، لوله

دهند هاي درزدار به اين صورت است كه يك تكه ورق را نورد كرده و دو لبه آن را كنار هم قرار ميتوليد لوله

دهند ها كه مصرف بسيار زيادي را به خود اختصاص مياين لوله. نمايندو درز به وجود آمده را جوشكاري مي

.يعني زير دو بار را دارندكه قابليت كار تا فشارهاي متوسط 



هـاي  شود كه در آن به وسيله دسـتگاه هاي بدون درز به صورت يك پروسه نسبتاً طولاني انجام ميتوليد لوله

كنند و بدين خاصي يك قطعه فلز مذاب را تحت كشش قرار داده و به وسيله يك سنبه داخل آن را خالي مي

.باشدقادر به تحمل فشارهاي بالا ميود، اين لولهآمده بدون درز خواهد بترتيب لوله به دست 

هاي مسيلوله

شوند كه اين امر به علت بكارگيري هاي مسي معمولاً در سايزهاي پايين و با ضخامت متوسط ساخته ميلوله

كـه  گيرد و از آنجا هايي كه انتقال سيال به منظور تبادل حرارت از داخل لوله انجام ميها در سيستماين لوله

.گيردباشد در انواع مبدلهاي حرارتي مورد استفاده قرار ميضريب انتقال حرارت مس بالا مي

هاي چدنيلوله

زدگـي مقاومـت   باشد كه به علت بالا بودن درصد كربن آنهـا در برابـر زنـگ   هاي آهني مينوع ديگري از لوله

ها در برابر ضربه بسيار ضعيف بوده و ن لولهكنند ايبيشتري دارند و در اثر نيروي فشاري تغييرشكل پيدا نمي

هـاي انتقـال فاضـلاب   بيشتر در سيستمزدگي ها به دليل مقاومت در برابر زنگاين لوله. شكنندبه راحتي مي

.روند كه در آنها فشار داخل لوله برابر فشار جو مي باشدبكار مي

هاي غيرآهني كه اغلب كديگر به تدريج لولههاي چدني و همچنين سختي در اتصال به يبه علت سنگيني لوله

هاي غير آهني به دو گروه لوله. زدگي مقاومند و وزن كمتري نيز دارند مورد استفاده قرار گرفتدر مقابل زنگ

.هاي آزبستهاي پلاستيكي و لولهلوله: شوند كه عبارتند ازعمده تقسيم مي

هاي پلاستيكيلوله

:هاي آهني مزايايي دارند كه عبارتند ازبا لولهلوله هاي پلاستيكي در مقايسه

وزن كم لوله ها به علت كم بودن چگالي پلاستيك-1

)متر100يا 50(قابليت توليد در متراژهاي زياد -2

هاي آهني به علت خاصيت الاستيك پلاستيكقابليت انعطاف نسبت به لوله-3

موارد استفاده داراي مواد افزودني خاصي هستند كـه هـر   يد شده از مواد پلاستيكي بر اساسهاي توللوله-4

.شوندكدام باعث به وجود آمدن يك ويژگي در لوله مي

پروپلين پلي،PE، پلي اتيلن PB، پلي بوتلين PVCپلي وينيل كلرايد : برخي از اين  تركيبات عبارتند از-5

PP اكريل نيتريل بوتادين استادين ،ABCر ، پلي وينيلايد فلوئوPVF.

هاي انتقال آب و دفع فاضـلاب را دارنـد و سـرعت اجـراي     هاي پلاستيكي قابليت استفاده در سيستملوله-6

.باشدها بسيار زياد ميكشي با اين لولهلوله



هاي آزبستلوله

زدگـي و خـوردگي   هـا را در برابـر زنـگ   هاي آزبست شامل مواد نسوز و نوعي سيمان هستند كه اين لولهلوله

هاي سطحي به كار هاي دفع فاضلاب شهري و يا انتقال آبها بيشتر در سيستماين لوله. سازديار مقاوم ميبس

.گيرندروند كه بيشتر در سايزهاي بالا مورد  استفاده قرار ميمي

اي نشـكن معـروف هسـتند و در آزمايشـگاه مـورد      هاي شيشهها نيز وجود دارد كه به لولهنوع ديگري از لوله

.گيرندتفاده قرار مياس

انتخاب لوله

گيري براي اسـتفاده از  هاي موجود گاهي در تصميمهمانطور كه مشاهده گرديد به علت تنوع بسيار زياد لوله

:كنندفاكتورهاي زير ما را در انتخاب مناسب ياري مي. شويمها دچار شك و ترديد ميلوله

.گذرديالي است كه از داخل لوله ميدما و فشار سمهمترين عامل در انتخاب لوله-1

.خورندگي سيال عبوري از لوله نيز عامل مهمي است كه بايد در نظر گرفته شود-2

.باشدمحيط خارجي كه لوله با آن در تماس است نيز از عوامل مهم انتخاب مي-3

.گرفته شودكشي نيز از عواملي است براي انتخاب بهينه كه بايد در نظرهاي اجراي لولههزينه



نشاني هاي آتششناخت لوله

: هابندي لولهطبقه

ها و اتصـالات هسـتند و بـر همـين اسـاس اسـت كـه        نشانان، لولهيكي از مهمترين بخشهاي تجهيزاتي آتش

هـا و اتصـالات و سـاير وسـايل     ، هيدرانت)هاسرلوله(ها ها، نازللوله. يابدشناخت انواع و اقسام آن ضرورت مي

لذا در اين جزوه تلاش شده است تا آخرين اطلاعـات  . گيرنداني در اطفاي حريق در اين مقوله جاي ميآبرس

نشـانان عزيـز فـراهم شـده و در     نشاني در حد مورد نياز آتشموجود در خصوص اين دسته از تجهيزات آتش

.اختيار عزيزان قرار گيرد

موارد مصرف، : شود و از جمله اين عواملبندي ميطبقهنشاني بر اساس عوامل مختلفي ها و اتصالات آتشلوله

. باشندمي) آب و كف، پودر يا گاز(جنس، شكل و طرز ساخت يا به لحاظ كاربرد و يا نوع سيال عبوري از لوله

.گيرنددر ادامه بحث هر يك از اين تجهيزات به صورت جداگانه مورد بررسي قرار مي

:شوندكاربري و جنس آنها به سه دسته زير تقسيم مينشاني بر اساس هاي آب آتشلوله

.گيرندهاي آبده يا آبرسان مورد  استفاده قرار ميكه به عنوان لوله) نواري تاشو(هاي نرم لوله-الف

هـا در خـاموش   از ايـن نـوع لولـه   (دار مـورد اسـتفاده در آبـدهي    هاي نيمه سخت لاستيكي منجيطلوله-ب

).شودر پودر و گاز، گازكربنيك و كف نيز استفاده ميهاي دستي و چرخداكننده

كـه  ) اتمسـفر (هاي لاستيكي مكنده يا خرطوي از جنس نيمه سخت مقاوم شده در برابـر فشـار هـوا    لوله-ج

.رونداند و براي آبگيري از منابع آب سطحي و روباز به كار مينسبت به جمع شدن ناشي از مكش مقاوم شده

) كنده يا آبگيريم(هاي خرطومي لوله

به منظور تأمين آب ... ها جهت انجام عمل مكش يا آبگيري از منابع روباز آب مثل استخر، رودخانه واين لوله

.گيرندنشاني مورد استفاده قرار ميمورد نياز آتش

طـوري مقـاوم   ) فـولادي (هـاي مـارپيچ فلـزي    لاستيك نيمه سخت توسط حلقههاي خرطومي از جنسلوله

ايـنچ  6تا 1هاي ها در اندازهخرطومي. گردندها ميشدن لولهد كه در هنگام عمل آبگيري مانع از جمعانشده

5تـا  4نشاني در آبگيري از منابع سطحي داراي قطـر  هاي خرطومي مورد استفاده آتشلوله. شوندساخته مي

تـري هسـتند و جهـت آبگيـري در     م5/1نشانان در اندازه هاي خرطومي مورد كاربري آتشلوله. اينچ هستند

. توان بـه يكـديگر متصـل نمـوده و آبگيـري كـرد      صورت طولاني بودن مسير مكش حداكثر چهار لوله را مي

).متر است8نشاني هاي آتشحداكثر عمق مكش پمپ(

اي جهت نفوذ هوا در طول خرطـومي  هاي خرطومي به يكديگر بايد به صورتي باشد كه هيچ روزنهاتصال لوله

وجود هر روزنه يا منفذ عمـل مكـش را دچـار اشـكال خواهـد      . (ورد استفاده در آبگيري وجود نداشته باشدم



اتمسفر مقاومـت دارنـد،   3شوند و در برابر فشار آب هاي خرطومي معمولاً به رنگ سياه ساخته ميلوله). كرد

.بار مقاوم هستند04/0علاوه بر آن در برابر فشار مكشي و خلاء معادل 

:قسمت زير تشكيل شده است4هاي خرطومي از ساختمان لوله-1

.از لاستيك مصنوعي مقاوم و مرغوب با سطح داخلي صاف: لايه داخلي-الف

گردد كه اي از روي نصب ميبر روي لايه داخلي مارپيچي از مفتول فولادي با پوشش ورقه: مارپيچ فلزي-ب

) خـلأ (شدن لوله و به هـم چسـبيدن آن در اثـر فشـار مكـش هـوا       ضمن دارابودن انعطاف زياد مانع از جمع

.گرددمي

طنابي از الياف مصنوعي است كه به سختي به لايه زيرين چسبيده و مقاومـت بدنـه   : بافت تقويت كننده-ج

دهد، در بعضي از انـواع خرطـومي طنـاب را در قسـمت خـارجي لولـه       لوله را در برابر فشار وارده افزايش مي

.پيچندميخرطومي 

دار سـاخته شـده اسـت كـه ايـن لايـه       كه از لاستيك مصنوعي مقاوم به شكل موج: پوشش خارجي-د

اي مقاومي است كه در برابر مجموع شـرايط مناسـبي را جهـت    لاستيكي از قسمت بيروني داراي بافت پارچه

.نمايدد ميهاي فيزيكي و شيميايي آب و هوايي ايجامقاومت لوله خرطومي در مقابل آن آسيب



:كه شامل دو دسته هستند) آبدهي(هاي دهنده لوله-2

هاي نواريلوله

شود كه به لحاظ مواد بكاررفتـه در سـاخت آن   اي گفته مينشاني به لولههاي نواري آتشهاي نرم يا لولهلوله

.باشدهاي كوچك ميقابل تاكردن و يا جمع شدن به شكل حلقه

ساخته و در  ) با كوپلينگ(متر 30تا 3/18به طول ) ميليمتر125تا 25(اينچ 5تا1ها در قطرهاي اين لوله

هـا  نشانيمتر در آتش20اينچي باطول هر بند برابر 5/2تا 5/1كاربرد لوله . گيرندنشانان قرار مياختيار آتش

.تر استرايج

اي آسـتر لاسـتيكي ضـد آب در قسـمت     شوند كه غالبـاً دار در انواع مختلفي ساخته مي) نرم(هاي نواري لوله

هـاي  هستند و در انواعي كه اخيراً رايج شده است لولـه ) استرلايه اصلي بافته شده از الياف پلي(داخلي ژاكت 

هـاي  كنند تا در برابـر آسـيب  و يا ماده مشابه ديگري روكش ميPVCاي از لاستيك يا نشاني را با لايهآتش

عامل ) ژاكت(استر قابل توجه است كه لايه اصلي بافته شده از الياف پلي. باشندمقاوم ... فيزيكي و شيميايي و

.نشاني استهاي آتشاصلي تحمل فشار در لوله



هاي موجود در بازار آمده استدر جدول زير مشخصات بهترين لوله

ار و فشار آزمايش آنها در ب22تا 17نشاني بين هاي نواري مورد استفاده در آتشبطور كلي فشار كاركرد لوله

.بار است35حدود 

:از سه بخش تشكيل شده است) نرم و تاشو(هاي نواري ساختمان لوله

آميد، پلي استر و يا مواد مشابه ديگـر بـا بافـت حلقـوي     كه از الياف مصنوعي پلي) ژاكت(ساختار اصلي -الف

اين لايه مقاومت فشاري جهـت كـاركرد   . استبسيار مقاوم در برابر فشار و ساير عوامل فيزيكي تشكيل شده

.كنداينچ را فراهم مي4تا 5/1هاي اتمسفر براي لوله16لوله در شرايط سخت را برابر 

بـا كيفيـت بـالا كـه بـه وسـيله فرآينـد        PVCآستر يا پوشش داخلي از تركيب لاستيك مصـنوعي يـا   -ب

.باشدتر بسيار صاف و داراي حداقل اصطكاك ميسطح داخلي آس. شودبه الياف ژاكت فشرده مي1اكستروژن

به لايه ژاكت روكش 2كه به صورت ولكانيزه) PU(پوشش خارجي از جنس لاستيك مصنوعي پلي اورتان -ج

پوشش خارجي مقاومت زيادي را براي لوله در برابر مواد نفتي و شيميايي و خورنده و همچنـين در  . شودمي

–نمايد، رنگ پوشش خارجي مطابق سفارش مصرف كننده در رنگهاي قرمز يبرابر فرسايش و پارگي ايجاد م

.باشدمي.... زرد و سياه و 

ويژگي انتخاب

:پذيردهاي زير صورت مينشاني با توجه به ويژگيهاي نرم تاشو در آتشانتخاب لوله

زن و قطـر مناسـب   المللي مربـوط در خصـوص تحمـل فشـار، و    برخورداري از استانداردهاي معتبر بين-الف

.نشانيعمليات آتش

استر كه به صورت بافت حلقوي يا مارپيچي، بطوري كه بافته شده از الياف مصنوعي نايلون، پرلون يا پلي-ب

.از داخل و خارج داراي پوشش لاستيك مصنوعي باشد

.آوري كردهاي كوچك جمعقابل انعطاف بوده و به راحتي بتوان آن را به شكل حلقه-ج

ه با فرآيندي است كه با استفاده از تكنولوژي مخصوصي لايه داخلي توسط فشار بخار به لوله نواري چسبانده پروس: اكستروژن1
.شودمي

.شوداز داخل مواد مذاب عبور داده ميدر اين فرآيند لوله. شوندهاي نواري روكش ميفرآيندي است كه در آن لوله: ولكانيزاسيون2



زدگي و خراشيدگي و سـاير صـدمات فيزيكـي مربـوط بـه      بادوام بوده و در برابر حرارت، پوسيدگي، كپك-د

.عمليات اطفايي مقاوم باشد

)جهت پيشگري از افت فشار آب(داراي حداقل اصطكاك در سطوح داخلي باشد -هـ 

.ه و مواد نفتي باشدمقاوم در تغييرات آب و هوا، اشعه خورشيد و مواد شيميايي و مواد خورند-و

.باشد) قرمز يا زرد(نشاني داراي رنگ بندي مورد نياز آتش-ز

.هاي آن به راحتي قابل شستشو باشدقابل تعمير و بازسازي بوده و آلودگي-ح

.نياز به خشك كردن لوله پس از شستشو يا آبدهي نباشد-ط

.متر و كوپلينگ استاندارد باشد20داراي طول -ي

)لوله هوزريل(سخت هاي آبرساني نيمهلوله-2

هـاي نـرم   هاي نيمه سخت به لحاظ مواد بكار رفته در ساختمان آنها داراي انعطاف كمتري نسبت به لولهلوله

.باشندمي) هورزيل(كردن بر روي قرقره مخصوص بوده و فقط قابل حلقه

در بـين  ) منجـيط (اف بافتـه شـده   نيمه سخت يا لاستيك تقويت شده توسط الي ـPVCها از جنس اين لوله

جهـت مصـارف   ) ميليمتر25و 20(اينچ 1ها بيشتر در قطرهاي سه چهارم و اين لوله. هاي لوله هستندلايه

از اين لوله در سيستم هوزريل و يا در اتصالات مورد نيـاز اطـراف پمـپ و يـا در     . نشاني توليد مي شوندآتش

هاي اطفايي پودر يا كـف نيـز از ايـن    در سيستم. شودبكار برده مينشانيهاي تاسيسات ثابت آتشفايرباكس

و انعطاف كلي، وزن كم به قطر سـه  3بار فشار20تا 7ها بر تحمل استاندارد اين لوله. شودها استافده ميلوله

و هـا بايسـتي از دوام  نشاني تأكيد دارد بعـلاوه، ايـن لولـه   چهارم و يك و يك چهارم اينچ جهت مصارف آتش

نشاني برخـوردار  استحكام كافي در برابر آسيبها و صدمات فيزيكي و شيميايي موجود در صحنه عمليات آتش

بديهي اسـت  . گرددمتر انتخاب مي40تا 20بين ) هوزريل(ها با توجه به ظرفيت قرقره باشند، طول اين لوله

هاي هوزريل از سـه  ساختمان لوله. باشدمتر مقاومت و تحمل فشار لوله بايد بيشتر30كه در طول بلندتر از 

:شودلايه به شرح زير ساخته مي

لايه داخلي كه بايد از جنس لاستيك مصنوعي مقاوم و مرغوب كه داراي مقاومت كافي در برابر جريان -الف

.الكتريسيته و ضد الكتريسيته ساكن باشد و سطح داخلي بسيار صاف با حداقل اصطكاك داشته باشد

مياني با بافت تقويت كننده كه از الياف مصنوعي تابيده شده و بسار مقاوم با سـاختاري ضـد پـيچ و    لايه-ب

.شودتاب ساخته مي

ها بار فشار را تحمل نمايند و هورزيل هاي تأسيساتي اطفايي ساختمان40نشاني بايد روهاي آتشهاي هوزريل مربوطه خودلوله3
.بار فشار را تحمل كند7حداقل 



لايه خارجي كه از لاستيك مصنوعي و مقاوم در برابر جريـان الكتريسـيته و الكتريسـيته سـاكن سـاخته      -ج

خراشيدگي، حـرارت، مـواد شـيميايي و مـواد     لايه خارجي بايد از مقاومت كافي در برابر فرسايش و. شودمي

.هاي داخلي و خارجي به رنگ سياه هستندمعمولاً لايه. شودخورنده ساخته مي



125سامانه : فصل چهارم



Call Center

مركز مخابرات 

مسئول اعزام منطقه 

انتقال اطلاعات به 

ناظر حريق  

شهروند

سيستم ضبط 

مكالمات

سامانه
125اپراتور 

 جهت 118ارسال شماره به 
دريافت آدرس

نمايش آدرس و شماره 

تلفن برروي رايانه 

دريافت و توزيع تماس 

ها بين اپراتورها 

پردازش اطلاعات 

 تعيين نزديكترين ايستگاه 

افسر جانشين 

ستاد فرماندهي



كدهاي ارتباطي بي سيم سازمان
مفهوم كدكدمفهوم كدكد

درخواست غذا10-64بگوشم 1-10

درخواست تهيه شير10-65نيدمش2-10

حادثه اقدام به خودكشي0-1اعزام به حريق3-10

حريق اماكن دولتي0-2رسيدن به محل4-10

حريق اماكن امنيتي و نظامي0-3خاتمه كار5-10

حريق فضاي سبز0-4مراجعت6-10

حريق ضايعات0-5تماس تلفني بگيريد7-10

وضعيت محل از نظر تجمع افراد و احتمال درگيري بحراني است0-6مأموريت منتفي است8-10

محل نسبتاً آرام ولي احتمال خطر وجود دارد0-7چند لحظه به گوش باشيد10-10

وضعيت كاملاً عادي است0-8خسته نباشيد11-10

نيروي نظامي را اعزام كنيد5-1خودرو دچار نقص فني شده12-10

اورژانس را اعزام كنيد5-2صادف شدهخودرو دچار ت13-10

امداد گاز را اعزام كنيد5-3لطفاً بي سيم را اشغال نكنيد14-10

امداد برق را اعزام كنيد5-4روي كانال خصوصي قرار بگيريد15-10

از روشن كردن گردون و آژيـر خـودداري   16-10

كنيد

امداد هوائي را اعزام كنيد5-5

نيروي كمكي حريق اعزام كنيد5-6وم است؟آيا پيام مفه17-10

نيروي كمكي نجات اعزام كنيد5-7گزارش محل حريق يا حادثه20-10

كارشناس سازمان اعزام شود5-10اعلام ترافيك در خيابان21-10

دستگاه تنفسي نياز است5-11رفع مشكل ترافيك22-10

ياز استكف مورد ن5-12بازديد شيرهاي آتش نشاني23-10

تانكر فاقد آب است5-13)شهرشناسي(بازديد از اماكن 24-10

تانكر آب اعزام كنيد5-14اعزام براي تعميرات مكانيكي25-10

مانور آموزشي درون ايستگاهي5-15اعزام براي تعميرات الكترونيكي26-10

مانور آموزشي خارج ايستگاه5-16اعزام به انبار تجهيزات27-10

مصدوم5-17اعزام براي احتياط28-10

فوت شده5-18اعزام براي جايگزيني29-10

در محل كمبود آب وجود دارد6-13اعزام به محل حريق توسط عابر30-10

پايان مانور درون ايستگاهي6-15آزمايش بي سيم50-10

پايان مانور خارج ايستگاه6-16صدا خوب است51-10

با نويز استصدا توأم52-10



پيام شما مفهوم نيست53-10

قطع برق54-10

قطع تلفن55-10

وصل برق56-10

فاقد زنگ حريق خودكار57-10

فاقد زنگ حريق دستي و خودكار58-10
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3
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6

7

125

پروسه اعزام نيرو در 

ستاد فرماندهي

بي سيم آلكاتل سيستم ترانكينگ است و مانند تلفن تماس از طريق شماره گيري انجام مي شود و شنود -1

.ده مي شودندارد و خط محرمانه مي باشد كه از آن جهت ارتباط با شهرداري استفا

:اطلاع دهندگان حادثه يا حريق به ستاد فرماندهي عبارتند از 

مالك يا ساكنين محل-1

مراجعه حضوري به ايستگاه محدوده ملك-2

مسئولين سازمان-3

مركز كنترل ترافيك-4

نيروهاي انتظامي-5

) همسايگان(شاهدان عيني -6

)محدوده ايستگاه(مشاهده پرسنل -7



)خط آماده بكار60(و )خط آنلاين60(125نده در سامانه اطلاع گير

اخذ شماره تلفن و آدرس صحيح پستي از اطلاع دهنده-1

اطلاعات دريافتي از محل حادثه به واحد اعزام نيرو(Hot line)انتقال سريع -2

)125(ثبت شماره تلفن اطلاع دهنده در سامانه -3

»هر منطقه عملياتي انجام مي دهداقداماتي كه مسئول اعزام نيرو در«

125دريافت اطلاعات محل حادثه از سامانه -1

اعزام نزديك ترين ايستگاه عملياتي به محل حادثه تحت نظر افسر نگهبان وقت -2

تجديد تلفن اطلاع دهنده جهت تأييد-3

مسير ممكنه تا محلمراجعه سريع به نقشه شهر تهران جهت راهنمايي و هدايت نيرو از كوتاهترين -4

حريق يا حادثـه از منبـع اطـلاع دهنـده و انتقـال      ... كسب اطلاعات لازم در مورد نوع، وسعت، مجرمين و-5

اطلاعات به فرمانده ايستگاه اعزامي

اعزام نيروي كمكي با توجه به وسعت و اهميت حريق و يا درخواست فرمانده عمليات در محل-6

عملياتي همزمان با اعزام دومين نيروي كمكي به محل اعزام افسر آماده منطقه -7

اطلاع به رئيس ستاد فرمانـدهي، قـائم مقـام عمليـات و مسـئول      : با توجه به اهميت حريق و يا حادثه 8-4

حراست و مطلع ساختن مديريت عامل سازمان از طريق رئيس ستاد فرماندهي

خودرو حامل دستگاه هاي تنفسـي، بالابرهـا،   (حل هماهنگي جهت تأمين نياز واحدهاي عمل كننده در م-9

...)جرثقيل، لودر، بيل، نورافكن، تانكرهاي آب و

در صورت نياز اعزام ستاد سيار، نيروهاي روابط عمومي، اورژانس، آب و برق، گاز-10

در صورت صلاحديد مسئولين عملياتي سازمان نسبت به درخواست حضور عوامل شهرداري هـا، هـلال   -11

مر، ارتش، سپاه و ساير نيروهاي خدمات رساناح

در صورت اهميت و گسترش آتش سوزي و يا حادثه، هماهنگي و اعزام نيروهاي آتش نشـاني فرودگـاه،   -12

پالايشگاه ها، نيروي هوائي، مراكز صنعتي و شهرك هاي اطراف تهران به محل

اقدام به جايگزيني نيروي ايستگاه هاي تخليه شده-13

.لع ساختن مسئول حراست از حريق و حوادث كه در اماكن نظامي، سياسي و مذهبي اتفاق مي افتدمط-14

اعزام كارشناس بررسي علل حريق به محل-15

در هر منطقه عملياتي افسر آماده در طول شبانه روز بوسيله بيسيم و تلفن همراه آماده مي باشد و به محض اعزام دومين نيروي 4

.شود و فرماندهي را در محل به عهده مي گيردكمكي به محل اعزام مي 



اعزام معاون پيشگيري و حفاظت از حريق و بازرسين سازمان به محل-16

پاسخگوئي به مسئولين مافوق در مورد حريق يا حادثه-17

:تگاه به محل حريق و يا حادثه و اقداماتي كه انجام مي گيرد اعزام اولين ايس

اعلام حركت و اخذ آدرس و دريافت اطلاعات اوليه حادثـه توسـط فرمانـده عمليـات از سـتاد فرمانـدهي       -1

بوسيله بي سيم

. فرمانده با توجه به اطلاعات دريافتي درخواست هاي اوليه خود را اعلام مي دارد-2

مراتب ...) تصادفات، حفاري و(يني ترافيك، و يا هرگونه مشكلات احتمالي در مسير حركت در صورت سنگ-3

.به ستاد فرماندهي اعلام مي گردد

اعلام رسيدن به محل-4

صدور دستورالعمل شروع عمليات نجات، مهار، اطفاء، ايمن سازي محل با نيروهـاي تحـت الامـر خـود و     -5

و اعلام نيازهاي خود به ستاد فرماندهيارسال گزارش اوليه از محل حادثه 

ارسال گزارش در مراحل مختلف از روند پيشرفت عمليات انجام شده به ستاد فرماندهي -6

خاتمه عمليات و اعلام به ستاد فرماندهي-7

درخواست كارشناس بررسي علل حريق و حادثه در صورت لزوم-8

ر گزارش كتبيصورت برداري از اجناس سوخته شده جهت ثبت د-9

اعلام خاتمه كار و مراجعت به ايستگاه-10

آماده سازي وسائل و جايگزين لوازم مصرفي در خودروها براي اعزام بعدي -11

كليـه  : تكميل فرم گزارش آتش سوزي و يا حادثه، ارسال فرم به معاونـت منطقـه خـود توضـيح اينكـه     -12

.م داخل خودرو و بي سيم دستي فرمانده انجام مي گردداطلاعات و مطالب از طريق بي سيم ستاد و بي سي

:تشريح عمليات اعزام نيرو 

گوشـي تلفـن را   125در ستاد فرماندهي آتش نشاني بصدا درمي آيد متصدي سـامانه  125وقتي زنگ تلفن 

مـي  ثبـت  » 125« برداشته و به محض اعلام وقوع حادثه شماره تلفن اطلاع دهنده را دريافت و در سـامانه  

. نمايد

پـس از  . ثبـت مـي گـردد   125كردن شماره تلفن ساعت دقيق تماس و نام متصـدي در سـامانه   واردپس از 

زنگ تلفـن مسـئول   Hot line «5«دريافت آدرس كامل و مشخصات حريق با برداشتن يك گوشي بصورت 

مي باشد كه به محض 125و مسئول ناظر بر عملكرد سامانه 125هات لاين خط ارتباطي تلفن چي سريع بين متصدي سامانه 5

.برداشتن گوشي تلفن، بدون نياز به شماره گيري اطلاعات به اپراتور بي سيم مي رسد



تيار ايشان قـرار مـي   بصدا درآمده شماره تلفن، آدرس و مشخصات حريق در اخ125ناظر بر عملكرد سامانه 

گيرد كه پس از پالايش اطلاعات نسبت به تعيين نزديك ترين ايستگاه اقدام و دستور اعزام نيرو را به مسئول 

.اعزام نيرو صادر مي نمايد

بصـورت  . مسئول اعزام نيرو زنگ اعلام حريق ايستگاه را از طريق راديو و ارسـال فركـانس بصـدا درمـي آورد    

بـدنبال  ). زمان ساعت اعزام نيرو بر روي رايانه متصل به شبكه راديويي ثبت مـي گـردد  در همين (اتوماتيك 

اعزام نيرو مسئول اعزام نيرو از طريق تلفن اطلاع دهنده با محل حادثه تماس گرفته و ضمن حصول اطمينان 

سب مي از صحت و سقم وقوع حادثه اطلاعات دقيق تري در خصوص موقعيت، نوع حريق يا حادثه از محل ك

نمايد پس از اعلام حركت از سوي نيروي اعزامي متصدي اعزام نيرو آخرين اطلاعات اخذ شـده را در اختيـار   

فرمانده نيروي عملياتي قرار داده و خود تمهيدات لازم را در خصـوص همـاهنگي هـاي لازم بـالاخص اعـزام      

.ل اعزام نيرو آمده است انجام مي دهداقدامات مسئو15تا 2را كه در بندهاي ... واحدهاي كمكي، اورژانس و

) بمنظور تسريع در هماهنگي با واحدهاي انتظامي، اورژانس و امداد گاز معمولاً از طريق راديو عمل مي شود(

بصـورت بـي   Call Recorderبر روي دستگاه Call Recorderكليه مكالمات مربوط به مراحل مختلف 

دثه و اعزام نيرو از طريق تلفن و بـي سـيم ضـبط و نگهـداري مـي      نهايت خبر و اطلاعات مربوط به وقوع حا

تا در صورت نياز به بررسي مجدد مكالمات مبتني بر درخواست مراجـع قضـايي ارگـان هـاي دولتـي،      . گردد

.مسئولين سازمان و يا جهت رسيدگي به شكايات مورد استفاده قرار گيرد

»اطلاعات مهم ايمني«

شود كه اين انرژي در تقال پيام از خود انرژي توليد مي كند كه به هوا منتقل ميدستگاه بي سيم به هنگام ان

بنابراين همه افراد استفاده كننده از اين دستگاه . شرايط خاصي ممكن است تبديل به جرقه، الكتريسيته شود

شدار دهنـده نبايـد   سيار وسيله نقليه در فضاهاي مملو از گازهاي قابل انفجار، مايعات قابل اشتعال و علائم ه

.استفاده نمايند، زيرا احتمال بروز حادثه و صدمه ديدن افراد وجود دارد

:توجه 

مراقب باشيد هنگام ارسال پيام با دريافت آنتن بي سيم نزديك يا چسبيده به بدن افراد بخصـوص قسـمت   -

.هاي بدون حفاظ بدن مانند چشم و صورت نباشد

.نداريد ميكروفن را به حالت فشار در دست نگهداري نكنيدهنگاميكه قصد ارسال پيام را -

راننده خودرو به هنگام رانندگي از راديو استفاده ننمايد زيرا اين عمل مي تواند خلاف مقررات راهنمـائي و  -

.رانندگي محسوب شود



برق و خطرات : فصل پنجم

آن



آشنايي با اصول و مباني الكتريسيته

تاريخچه برق در ايران

ولت از خارج كشور خريداري تـا  110–اسب بخار 12هجري شمسي يك موتور برق با توان 1279ر سال د

اما  اولين مجوز تاسيس يك كارخانه برق در . مورد استفاده قرار گيرد) ع(براي روشنايي حرم مطهر امام رضا 

امين الضرب اقدام به تأسـيس  حاج. كشور به يك بازرگان ايراني به نام حاج حسين آقا امين الضرب داده شد

.ش فاقد برق بود.هـ1283تهران تا سال . اولين كارانه برق عمومي در تهران كرد

.عمده تهران داراي برق شدنداز اين زمان به بعد چند خيابان

در اين هنگام شهرداري تهران مسئوليت تهيه، نصب، تعمير و نگهداري تأسيسات مربوط به روشنايي معابر را 

.ر عهده داشت و به اين منظور در شهرداري تهران واحدي به نام اداره روشنايي ايجاد شدب

با تصويب اساسنامه موسسه برق شهرداري تهران، اداره روشنايي شهرداري به موسسه 1315تا اينكه در سال 

.پرداختبرق تهران تبديل شد و به عنوان يك موسسه مستقل زير نظر شهرداري به انجام وظيفه خود 

ن از طريـق  واحدي وجود نداشـت و تصـميمات كـلا   براي مديريت برق كشور سازمان1341در واقع تا سال 

وزرات كشور و سازمان برنامه و بودجه به شهرداريها موسسات خصوصي يا دولتي متولي بـرق در شهرسـتانها   

اي و بـه  ز وضعيت محـدود منطقـه  با  افزايش تقاضا و خارج شدن توليد و مصرف برق ا. شدابلاغ و اعمال مي

به اجرا گذاشته شد، صنعت 1341كشور كه از مهرماه برنامه سوم عمرانيهاي آبي در خصوص ايجاد نيروگاه

.عت لازم تشخيص داده شدسازمان مستقلي براي توسعه اين صنبرق اهميت بيشتري يافت و ايجاد 

شـد، توسـعه سـريع صـنعت بـرق فكـر ايجـاد        سـازمان بـرق ايـران تأسـيس    1341به اين منظور در ديماه 

وزارت 1342اسفند 22اي براي تأمين آب و برق مورد نياز كشور را ايجاد كرد و بر همين اساس در وزارتخانه

قانون توسعه موسسات برق غيردولتي به تصـويب مجلسـين شـوراي    1344در تيرماه . آب و برق تاسيس شد

قانون سازمان برق، بدون الـزام بـه پيـروي از    2طور بر اساس ماده همين. رسيد) مجلسين موقت(ملي و سنا 

.اي اقدام كندتقسيمات كشوري به مناطقي تقسيم و به تدريج نسبت به تأسيس شركتهاي برق منطقه

. فروشي برق تشكيل شـد نيز شركت توانير با مسئوليت توسعه تأسيسات توليد، انتقال و عمده1348در سال 

ريزي جامع و هماهنگ كردن فعاليت انـرژي در سـطح كشـور بـه     با محول كردن برنامه1353بهمن 28در 

وزارت آب و برق اين وزارت به وزارت نيرو تغيير نام يافت و در همان سال و سال بعد تغييراتي در اساسـنامه  

.شركت توانير ايجاد شد

ز نظر كيفي و كمي ايجاد شـد مسـاله   پس از پيروزي انقلاب اسلامي و با شرايط جديدي كه در صنعت برق ا

بـه سـازمان   1374اي يافت و سرانجام شركت توانير در مهرمـاه  تغييرات در ساختار صنعت برق اهميت ويژه



تبديل و وظايف و مأموريتهاي معاونت امور برق وزارت نيـرو  ) توانير(مديريت توليد و انتقال نيروي برق ايران 

.امل اين سازمان به معاونت امور برق داده شدبه اين سازمان محول و پست مديرع

مفاهيم و تعاريف در برق

:ماده

در واقع، ماده هر چيزي است كه حجـم و  . هر چيزي را كه بتوان ديد، احساس كرد يا به كار برد ماده گويند

جامـد،  سنگ، چوب و فلـز از مـواد  . ماده ممكن است به صورت جامد، مايع و گاز باشد. كندفضا را اشغال مي

.باشدآب، الكل و بنزين از مواد مايع، اكسيژن و هيدروژن از مواد گازي مي

.اكسيژن، هيدروژن، آلومينيوم، مس، نقره، طلا، و جيوه عنصرند. اندي مادهعناصر، اجزاء اصلي تشكيل دهنده

يعي وجود دارنـد و  نوع از اين عناصر به طور طب92. در واقع، بيش از صد نوع عنصر شناخته شده وجود دارد

.اندي دست انسانبقيه، ساخته

:مولكول

.توان آن را به اجزاي كوچكتر تقسيم كردكوچكترين جزء تركيب است كه مي

:تركيب

آورند شوند و موادي را به وجود ميدر واقع مواد از تعداد عناصر بيشتر است، زيرا عناصر با يكديگر تركيب مي

براي مثال آب يك تركيب است كه از دو عنصر هيدروژن . مشابه عناصر نيستندوجه كه از نظر خواص به هيچ

. H2oو اكسيژن به وجود آمده است 

:اتم

.كوچكترين جزء يك عنصر است كه  هنوز خواص آن عنصر را دارد

:ساختمان اتم

ارد، زيـرا  اگر اتم يك عنصر به چند ذره كوچكتر شكسته شود، ديگر خواص آن عنصر در اين ذرات وجود نـد 

هاي عناصر مختلف با هم در اين است كه تفاوت اتم. هاي عناصر مختلف وجود دارنداين ذرات كوچكتر در اتم

.تعداد متفاوتي از اين ذرات كوچكتر از اتم را دارند

.الكترون، پروتون و نوترون: شودهر اتم از سه نوع ذره تشكيل مي

هـا در مـدارهايي بـه دور هسـته گـردش      اند و الكتروناتم قرار گرفتهها در مركز يا هسته ها و نوترونپروتون

. كنندمي



نـوترون خنثـي   6پروتون با بـار مثبـت و   6دهد هسته اتم كربن از شكل زير ساختمان اتم كربن را نشان مي

.چرخندالكتورن با بار منفي به دور هسته مي6تشكيل شده است و 

:هسته اتم

هاي موجـود  تعداد پروتون. اندنام دارد كه پروتون و نوترون در درون آن قرار گرفتهقسمت مركزي اتم، هسته

عـدد اتمـي   . پروتون دارنـد 79و طلا 47، نقره 29شود؛ براي مثال، مس در هسته باعت تفاوت دو عنصر مي

.هاي آن عنصر استيك عنصر نشان دهنده تعداد پروتون

:پروتون

1قطر پروتون . اندسانتيمتر تخمين زده9/1×10-13آن را پروتون بسيار كوچك است و قطر
قطر الكترون 3

.رسدبرابر جرم الكترون مي1840است ولي جرم آن به 

ها اجـزاي دائمـي   در نتيجه در نظريه اتمي، پروتون. ي اتم كار بسيار مشكلي استاز هستهجدا كردن پرتون

.يد آنها در عبور يا انتقال انرژي الكتريكي نقش فعالي نداردآهسته به شمار مي

الكترون

تـوان حركـت   آنها را به آساني مي. باشدها ميتر از پروتونبرابر سبك1840ها همانطور كه گفته شد الكترون

.آنها ذراتي هستند كه در انتقال انرژي الكتريكي اثر فعال دارند. دارد



خطوط نيـروي وارد . ريكي منفي دارندكنند و بارهاي الكتي به دور هسته اتم حركت ميالكترونها در مدارهاي

.شوندشده از هسته به صورت شعاعي و در تمام جهات به الكترون وارد مي

:نوترون

نـوترون از نظـر الكتريكـي    . آيدكه اگر تجزيه شود، يك پروتون و يك الكترون حاصل مياستاي نوترون ذره

.شودها چندان مهم تلقي نميت و بنابراين، در ماهيت الكتريكي اتمخنثي اس

:هاي بارداراتم

بنابراين، بارهاي مساوي و مخالف مثبت . ها مساوي استبه طور طبيعي در هر اتم تعداد الكترون ها و پروتون

.دارندكنند و اتم را از نظر الكتريكي خنثي نگه ميو منفي يكديگر را خنثي مي

كنـد و در واقـع   ي يـك اتـم تغييـر نمـي    هاي داخل هسـته طور كه قبلاً نيز گفتيم، تعداد پروتونلبته همانا

.ها ممكن است تغيير كندها است اما تعداد الكترونخصوصيات اتم وابسته به تعداد پروتون



:پذير استنباردار كردن اجسام از چند راه امكا

)مالش(اصطكاك .1

)تهداي(تماس . 2

القاء. 3

)مالش(باردار شدن اجسام از راه اصطكاك 

اي بـه ابريشـم الكتـرون    اي را به يك تكه ابريشم مالش دهيم، ميلـه شيشـه  مطابق شكل اگر يك ميله شيشه

اگر يك ميله كائوچويي . خواهد داد و در نتيجه، ميله به طور مثبت و ابريشم به طور منفي باردار خواهند شد

كائوچو به طور گيرد در نتيجه،ي پشمي الكترون ميمالش دهيم، ميله كائوچويي از پارچهرابه يك تكه پشم

.شودمنفي و پارچه پشمي به طور مثبت باردار مي

)هدايت(باردار شدن اجسام از طريق تماس 

و ميلـه بـا   توان جسم ديگري مانند مس را فقط با تماس ايـن د ي كائوچويي باردار ميبا استفاده از يك ميله

.يكديگر باردار كرد



. ي مسي خنثي را دفع كنـد هاي سطح ميلهبدين ترتيب كه بار منفي ميله كائوچويي سعي  دارد كه الكترون

اگـر از يـك   . دهندشوند و به آن بار منفي ميهاي سطح ميله كائوچويي به سطح ميله مسي وارد ميالكترون

ها از سـطح ميلـه   ائوچويي كه بار منفي دارد استفاده شود، الكتروناي با بار مثبت به جاي ميله كميله شيشه

كنند به اين روش باردار كـردن از طريـق   شوند و آن را به طور مثبت باردار مياي ميمسي جذب ميله شيشه

.گويندبرخورد يا تماس مي

:باردار كردن از طريق القا

تـوان  رند، جسم را بدون تماس دادن با جسم بـاردار مـي  ها نيروي جاذبه و دافعه داها و پروتونچون الكترون

ي كائوچويي باردار منفي را به يك ميله آلومينيومي خيلي نزديك كنيم،طبق شكل اگر يك مليه. باردار كرد

در نتيجه، . راندكند و به سر ديگرش ميهاي ميله آلومينيومي رادفع ميكائوچويي الكتروننيروي منفي ميله

حـال اگـر ميلـه كـائوچويي را كنـار بكشـيم،       . شـود ه آلومينيومي منفي و سر ديگر آن مثبت مييك سر ميل

.دهند تا ميله به حالت خنثي درآيدآلومينيومي دوباره تغيير آرايش ميهاي ميلهالكترون



دستگاه تنفسي: فصل ششم



فيزيولوژي تنفسي انسان

ئمي اكسيژن دارد و بـه طـور دائـم ايـن اكسـيژن را از هـوا       بدن آدمي جهت ادامه حيات نياز به يك منبع دا

-دي اكسـيدكربن (شامل چند گاز % 1نيتروژن و % 78-اكسيژن% 21دريافت مي كند، هواي دريافتي شامل 

مي باشد كه در عمل به جز اكسيژن بقيه گازها به صورت خنثي بوده و نقش فعالي ...) هليوم و-آرگون-نئون

فقط اكسيژن جنبه حياتي داشته و باعث سوخت و ساز و توليد انرژي و حرارت در . رنددر سيستم تنفسي ندا

.سلولهاي بدن مي باشد

بدن هوا را از طريق دهان و بيني و مجاري تنفسي وارد ريه ها كرده، براي مدت كوتاهي نگهداري مي كند تا 

ه هاي هوائي جذب و وارد خون شود سپس مجدداً خـارج مـي سـازد، ايـن     اكسيژن مورد نياز به وسيله كيس

.فرآيند به عنوان تنفس شناخته مي شود كه شامل دو مرحله دم و بازدم مي باشد

):دم(مرحله اول زماني كه هوا به داخل ريه مكش مي شود 

ب بالا آمـدن دنـده هـا و    انسان هوا را از طريق دهان و بيني بوسيله مراكز عصبي عضلات قفسه سينه كه سب

) ميلـي متـر جيـوه كمتـر از فشـار جـو      3در حدود (پايين رفتن پرده ديافراگم مي شود با ايجاد خلاء نسبي 

دريافت و وارد ششها مي كند، سپس توسط نايژه، نايژكها و كيسه هاي هوايي اكسـيژن مـورد نيـاز جـذب و     

يد انرژي به تمام سلولهاي هت سوخت و ساز و تولج) پمپاژ قلب(همراه با خون از طريق دستگاه گردش خون 

به صورت گازكربنيك مجدداً به ريـه  %) 4تقريباً (پس از توليد انرژي اكسيژن، اكسيژن مصرفي . رسدبدن مي

.بازمي گردد

):بازدم(مرحله دوم زماني كه هوا از ريه خارج مي شود 

راگم خود به خود بالا مي آيد و باعث فشرده شـدن  وقتي كه عمل دم كامل گرديد دنده ها پايين رفته و دياف

قفسه سينه مي گردد درنتيجه هواي داخل ششها بالا رفته و به بيرون رانده مي شود، با وجودي كه هنگام دم 



و بازدم هوا به صورت يك توده در اثر اختلاف فشار، كل هوا مبادله مي شود، بديهي است كه تركيب گازهاي 

در هــواي بــازدم اكســيژن كــاهش يافتــه بــر ميــزان  . املاً متفــاوت باشــدبــازدم كــتنفســي در هــواي دم و

مي توان گفت كه در هر عمل نيتروژن در همه حال ثابت است؛ پساكسيدكربن افزوده مي شود و ميزاندي

.از اكسيژن جذب شده به صورت گازكربنيك خارج مي شود% 4دم و بازدم در حدود 

گنجايش ششها و نياز اكسيژن

گرچه گنجايش شش افراد با توجه به حجم ريه محدود است ولي بسته به نوع نفس كشـيدن، ميـزان تبـادل    

بار در دقيقه و هر بار حدود نـيم ليتـر هـوا جهـت     18تا12در شرايط عادي بين . هوا با محيط فرق مي كند

2اين مقدار در حدود توليد انرژي در سلولها وارد شش مي شود كه به آن هواي جاري گفته مي شود؛ از
3

اين . به كيسه هاي هوايي مي رسد و با خون مبادله مي شود و يك سوم بقيه در مجراي تنفسي باقي مي ماند

هواي باقي مانده را هواي مرده مي نامند هنگام نفس عميق مي توان هواي جاري را چهار برابر افزايش داد به 

فرد پس از يك دم عميق و طي يك بازدم و تا حـد ممكـن بيـرون مـي دهـد كـه بـه آن        كل هوايي كه يك

شش ها حتي پـس از يـك   . ليتر است5/3ظرفيت حياتي در انسان در حدود . ظرفيت حياتي گفته مي شود

م مقدار اكسيژني كه براي بدن موردنياز است با مقدار كاري كه انجا. بازدم عميق هم به حالت نيمه باز هستند

در زمان استراحت نياز به اكسيژن به طرز چشمگيري كاهش مي يابد، بالعكس، . مي پذيرد متناسب مي باشد

در فعاليتهاي شديد مثل ورزش كردن، از پله بالا رفتن و يا حتي در بيماري، وجود مانعي در راه هـاي عبـور   

كه به اكسـيژن بيشـتري نيـاز    شوددن خبرهاي ناگهاني و شوك باعث ميهوا، هيجانات روحي و عصبي، شني

. اين نياز به دو طريق هم زمان يكي افزايش عمق تنفس و ديگري سرعت مراحل تنفس تأمين مي شود. باشد

به همين دليل آتش نشانان بايد سعي كنند با خونسردي و بدون هيجانات عصبي كار كنند زيرا هرگونه نيـاز  

.هنگام استفاده از دستگاه تنفسي خواهد شدغيرعادي به هوا، باعث به حداقل رسيدن زمان در

لذا با توجه به مطالب ياد شده در حرفه آتش نشاني در استانداردهاي جهاني جهـت محاسـبه زمـان دسـتگاه     

ليتـر در دقيقـه هـوا در نظـر     40هاي تنفسي براي يك آتش نشان در فعاليتهاي معمولي با دستگاه تنفسـي  

. گرفته مي شود

هواي غيرقابل تنفس

هوايي غيرقابل تنفس است كه اولاً درصد اكسيژن هوا كمتر از حد معمول باشد، ثانياً فضـا يـا محـيط داراي    

با تشريح حريق و آشنايي با عوامل ايجاد شده در آتـش سـوزيها، بـه    . گازها و بخارات سمي و سوزاننده باشد

خطير در اينگونـه شـرايط كـار    خصوص براي آتش نشاناني كه در طول دوران خدمت خود با توجه به وظيفه

.مي كنند درخصوص اهميت حفاظت سيستم تنفسي و الزام به استفاده از دستگاه تنفسي بيان مي گردد



با دريافت حرارت، گاز يا بخار قابل ) جامد، گاز و مايع(كليه مواد قابل اشتعال در طبيعت : تعريف مثلث حريق

دازه كافي موجود و درجه احتـراق بـه حـد معينـي برسـد آتـش       اشتعال متصاعد مي نمايد، اگر اكسيژن به ان

.سوزي خواهيم داشت

اگر يك تخته چوب را حرارت دهيم پس از مدتي از چوب، بخار يا گاز قابل اشتعال متصاعد شده، اگـر   : مثال

به اندازه كافي موجود و به درجه احتراق برسد مشتعل خواهد شـد، در واقـع خـود چـوب نمـي سـوزد بلكـه        

.سيژن باعث سوختن بخارات متصاعد شده مي شوداك

اگر كبريت روشني را در مايع نفتي فرو ببريد، كبريت خاموش مي شود، ولي اگر اين مايع نفتـي بـراي   : مثال

مدتي حرارت ببيند بخار يا گاز از سطح مايع متصاعد مي شود؛ اگر اكسيژن به اندازه كـافي موجـود و درجـه    

مي سوزد به همين دليل مايعات سطح سوز هستند براي درك بهتر مطالب موارد احتراق به حد معيني برسد

:زير تشريح مي گردد

كمبود اكسيژن-الف

بخارات و گازهاي سمي و سوزاننده-ب

خطرات موادشيميايي-ج

وجود دود در حريق ها-د

حرارت-ر

كمبود اكسيژن-الف

اكسيداسـيون  شسوختن مواد يك واكن. ديگر لازم استاكسيژن قابل اشتعال نبوده، ولي جهت سوختن مواد 

در اثـر سـوختن، مولكولهـاي    . حرارت زا بوده كه انرژي حاصل از واكنش به صورت گرما و شعله خواهـد بـود  

اكسيژن با مواد ديگر تركيب شده در نتيجه در صد اكسيژن پايين مي آيد، از طرفي مـي دانـيم اكسـيژن در    

د انرژي در سلولهاي بدن موردنياز است، كافي است بـراي مـدت كوتـاهي در    بدن جهت سوخت و ساز و تولي

شـود  ه تنفس بطور خود به خود تشـديد مـي  يك پاكت يا كيسه نايلوني نفس بكشيد ملاحظه خواهيد كرد ك

اكسيدكربن آن افزايش يزان اكسيژن خون كاهش يافته و ديچون در اثر تنفس مجدد هواي كيسه نايلوني م

ين تعداد تنفس در اثر ازدياد دي اكسيدكربن در خون و ميل تـنفس و درنتيجـه كمبـود اكسـيژن     ا. مي يابد

است و به عبارت ديگر هرگاه ميزان اكسيژن خون كاهش و دي اكسيدكربن افزايش يابد، فعاليتهـاي تنفسـي   

در . تعادل شودتا ورود اكسيژن بيشتر و دفع دي اكسيدكربن اضافي توازن اين دو گاز در خون مشديد شده،

آتش سوزيها اكسيژن صرف سوختن اجسام شده، در نتيجه كمبود اكسيژن حاصل مي گردد كه به طور عادي 

% 20براي انجام رضايت بخـش فعاليتهـاي بـدن در هـواي دم بايـد حـداقل       . نمي توان به كمبود آن پي برد



بروز ناراحتي ضـعيف يـا خفيـف و    هوايي كه فقط چند درصد از اين مقدار كمتر باشد. اكسيژن موجود باشد

.درنهايت با درصدهاي بالا منجر به بيهوشي و حتي مرگ مي شود

اثرات جنبيدرصد اكسيژن هوا

عالي21%

رضايت بخش20%

استفراغ-تهوع- سرگيجه- سردرد15%- 19%

عدم هماهنگي عضلات بدن در حركات10%-15%

بيحالي و بيهوشي6%-10%

دقيقه تنفس قطع و منجر به مرگ مي شود8-6اصله در ف%6كمتر از 

گازها و بخارات حاصله از حريق- ب

فضاي آلوده به گازهاي سمي جزء خطراتي است كه آتش نشانان را در طي دوران خدمتشان همـواره تهديـد   

بسـته  تنوع در انواع مواد قابل اشتعال كه در آتش سوزيها به خصوص حريق هايي كه در جاهاي سر. مي كند

ر و مي سوزند با توجه به ميزان حرارت و اكسيژن دريافتي، گازها و بخاراتي متصاعد مي كنند كه سـوزش آو 

باشند در اثر سـوختن، مقـدار   به، روزنامه حاوي مواد سلولزي ميچوب، پنبسيار سمي و خطرناك مي باشند

الكـل متيليـك متصـاعد مـي     قابل توجهي گازهاي منواكسيد، دي اكسيدكربن، اسيداسـتيك، اسـيدفرميك،  

پشم و ابريشم گازهاي منواكسيدكربن، دي اكسيدكربن، هيدروژن سولفوره و آمونيـاك متصـاعد مـي    . نمايند

.عد مي نمايندد، دي اكسيدكربن و اكرولئين متصاپلاستيكها منواكسي. كنند

گاز منواكسيدكربن

اين گاز سبكتر از . اقات ناقص توليد مي شودگازي است سمي، بي رنگ، بي بو و بي طعم كه در اثر اكثر احتر

چـون بـوي مشخصـي    . هوا است ولي به علت قابليت انتشار زيادي در كليه نقاط پراكنده و متراكم مي شوند

ميل تركيبي هموگلوبين خون به منواكسـيدكربن  . ندارند شخص متوجه وجود آن در اطراف خود نخواهد شد

ين تركيب صورت بگيرد اكسيژن قادر نيست خود را به نسوج بدن كه برابر نسبت اكسيژن است، وقتي ا300

.بسيار به آن محتاج اند برساند

:گاز دي اكسيدكربن

اين گـاز محـرك تـنفس    . سمي نيست ولي در محيطهاي سربسته درصد اكسيژن قابل تنفس را كم مي كند

ات و گازهاي توليدي حريق به بخار. است و باعث مي شود كه گازهاي سمي ديگري وارد سيستم تنفسي شود

:شرايط زير بستگي دارد



نوع مواد قابل احتراق) الف

.شدت حرارت كه باعث تبخير سريع مواد مي شود) ب

درجه حرارت گازهاي متصاعده، در آغاز حريق نسبتاً سرد اسـت ولـي مقـدار قابـل تـوجهي مـواد سـمي        ) ج

.دربردارند

درصد تركيب اكسيژن با مواد) د

موادشيمياييخطرات- ج

با توجه به افزايش روزافزون مصرف موادشيميايي در اكثر آزمايشگاه ها، پالايشگاه ها و مراكز صنعتي از قبيل 

روغن و بعضي از مواد كه در منازل مورد استفاده قرار مي گيرنـد  كارخانه هاي توليد رنگ، رزين، الياف، دارو،

توانند اثرات نـامطلوب بـر سـلامتي انسـان بـه خصـوص       از نظر خطرات آتش سوزي و خطرات بهداشتي مي

دستگاه تنفس بگذارند و با در نظر گرفتن حريق هاي صنعتي، ممكن است بعضي از موادشيميايي مورد عمل 

يا انبار شده نشت كنند و حرارت محل، تبخير آنها را تسريع و اشخاص بدون اطـلاع قبلـي يـا بـدون وسـيله      

بيشتر حلالهاي عادي صنايع مانند بنزين، تولـوئن، كـربن   . ها را استنشاق نمايندحفاظتي مقادير غليظي از آن

تتراكلرايد، الكل، تينر و از اين قبيل مواد، در صورت استنشاق بخارات متراكم آنهـا خاصـيت مخـدر دارنـد و     

.كنند كه گاه به بيهوشي مي انجامدتي در مركز سلسله اعصاب ايجاد ميرخو

ق هاوجود دود در حري-د

از سوختن مواد به خصوص سوختن ناقص مواد آلي داراي ذرات كربن دار و آئروسل كه قطـرات معلـق مـايع    

دود مخلوطي درهم است از توليدات حريق كه به صورت ذرات ريز . مي باشد در تشكيل دود سهيم مي باشند

الياف و ) آئروسل(گرد بخارات همراه دود مقادير مختلفي غبار،. جامد درون گازهاي متصاعده معلق مي باشند

در بسياري از موارد دود اعلام كننده و هشداردهنده خوبي جهت وقوع حريق در مراحـل  . گازهايي توأم است

اوليه آتش سوزي مي باشد، ولي با اين وجود بواسطه ايجاد تاريكي  واثر سوزندگي باعث ترس و وحشت مـي  

باعث مرگ و جراحـات در نقـاطي دورتـر از محـل اصـلي      دود چون مواج و متحرك است ممكن است . گردد

در طبقات زيرزمين و . مثلاً در ساختمانهاي بلندمرتبه مانند يك دودكش عمل مي كند. گردد) كانون حريق(

بناهاي بي پنجره و سينماها دود خطرناك است و باعث سردرگم شدن اشـغال كننـدگان و مـانع كـار آتـش      

5به عنوان مثال، حريـق دو مترمربـع نفـت در هـر     . ن آتش سوزي مي شودنشانان جهت نجات و اطفاء كانو

هزار مترمكعبي را تيره و تار مي سازد و در بعضي از حريق ها صدمات مـالي دود بـه   8دقيقه، يك ساختمان 

ذرات دود و آئروسل در صـوت نفـوذ در چشـم و    . سوزنداز صدماتي است كه در آتش سوزي ميمراتب بيش 

چون ممكن . وزش چشم و جمع شدن اشك، آبريزش از بيني و ايجاد سرفه و عطسه مي گرددبيني موجب س



است دود حامل سموم مختلفي باشد به علت كوچكي ذرات وارد ريه ها و نايژه و نايژكهـا شـده، كـه اگـر بـه      

مقدار دود به شرايط زير بستگي. مدت طولاني تنفس گردد سبب آسيب ديدگي در سيستم تنفسي مي شود

:دارد

نوع سوخت) الف

هواي موجود در حريق ها در كيفيت و كميت آن نقش عمده اي دارد كمبود اكسـيژن در آتـش سـوزيها    ) ب

).ناقص سوزي(باعث توليد دود زيادي مي شود 

.مقدار دود از يك حريق تا حريق ديگر فرق كرده و تابع درجه تكامل احتراق است) ج

زي مؤثر است و رطوبت از شدت احتراق مي كاهد، لذا احتراق كامل كمتر رطوبت دروني مواد در دوده سا) د

.صورت مي گيرد درنتيجه دود بيشتري توليد مي شود

حرارت در حريق ها- ه

درجه سانتي گراد مي باشد براي ثابت نگه داشـتن ايـن   37تا 36دماي بدن انسانها در محدوده حرارتي بين 

بـا توجـه بـه اينكـه آتـش نشـانان وارد       . سرما با پوشش متعادل مـي شـود  دما در هنگام گرما با تعريق و در

محيطهاي عملياتي با درجه حرارتهاي متفاوتي روبرو هستند، اين حرارت مي تواند بر روي قسمتهاي مختلف 

فتن حرارت حريق از آب بدن بخصوص سيستم تنفسي آنها تأثير منفي گذارد، مخصوصاً هنگامي كه جهت گر

در اينگونه موارد توصيه شده است كه آب به صورت مه پاش جهـت خنـك كننـدگي بكـار     . كننداستفاده مي

در اثر پاشش قطرات آب بر روي اجسام داغ، بلافاصله آب به صورت بخـار درآمـده و حـرارت محـيط را     . رود

را تحمل درجه سانتي گراد100دقيقه حرارت 3انسان به طور متوسط نمي تواند پيش از . مرطوب مي نمايد

.بخار آب داغ هم اين تحمل در درجات بسيار پايين را باعث مي شود. نمايد

رود، ولـي تـنفس   ، حلق آسيب رسانده و عميـق تـر نمـي   استنشاق هواي خشك و داغ معمولاً به بيني، دهان

60الي50بطور كلي نبايد در فضايي كه . بخارداغ و مرطوب سوزش هاي جهاز تنفسي را در برخواهد داشت

درجه حرارت هواي خشك راهروها و فضايي كه به ناچار به هنگام حريق . درجه سانتي گراد دما دارد وارد شد

.درجه سانتي گراد است65بايد از آن عبور كرد 



خاموش : فصل هفتم

هاي دستيكننده



دستيهايكنندهخاموششناخت

هاكنندهخاموشازاستفادهضرورت

مـالي خساراتوصدمات جانيازجلوگيريجهتآنشروعاوليههايلحظهدروزيسآتشكردنخاموش

ازواطفاءراحريقمقتضيزمانودر هنگامومناسبايوسيلهبابتوانكهصورتيدردارد؛بسزايياهميت

ليمـا خساراتوجانيصدماتازجلوگيريهماناكهفوقكه اهدافاستبديهي.نمودجلوگيريآنتوسعه

طبـق  سـاله هـر كـه هاييزيانوخساراتازتوانميترتيببدين. گرددمييلناسوزي استآتشاثردر

و كارخانجـات شـركتها منظـور ايـن بـراي .نمودجلوگيريشودمياردومختلفاماكنبهموجودآمارهاي

دستگاهها،اينازيكيكهد،نموده انحريقبامبارزهوسايلساختوطراحيبهاقدامكشورهااكثردرزيادي

آنهـا ازامـروزه كهدستگاههاييگيرد؛ميقرارمورد استفادهفوقهدفبرايخاصطوربهكهاستوسايلي

.اندشدهنامگذارينشانيآتشكپسولهايگذشتهدرود وشمييادآتشهايكنندهخاموش

درواسـت بسيار مؤثرحريقاطفايدراههادستگووسايلاينصحيحاستفادهتواناييكهكردهثابتتجربه

بسيار،كنندهخاموشوجود دستگاههايبااغلبباشندنداشتهراآنهاصحيحكاربردتواناييافرادكهصورتي

جزوهايندرجهتهمينبه.تاسگرديدهباعثرازيانهاي فراوانيوخساراتوشدهخارجكنترلازحريق

وسرويسوكاربردآنها،باكارطرزوهاكنندهخاموشانواعمورددرلاعاتيممكن اطحدتااستشدهسعي

.شودارائهنگهداري آنها

كنندهخاموشتعريف

واستشدهو  ساختهطرحسوزيآتشبامبارزهبرايكهشودميگفتهايوسيلهبهدستيكنندةخاموش

آنازاستفادهوحملبهقادربه راحتينفريككهكنخاموشموادظرفيتليتر14ياكيلو14حداكثربا

نصباماكندرثابتطوربهياوشودميدادهقراريا خودروارابهچرخرويبهوسايلاينبزرگترانواع.باشد

.گرددمي

:دستيهايكنندهخاموشهابنديطبقه

:اطفاييموادلحاظاز

:ازكه عبارتندشوندميتقسيمدستهپنجبهخودتويمحاطفاييمادهبراساسدستيهايكنندهخاموش

.باشدميگازوآبوهواوآب-اسيدسودانوعسهبركهآب،محتويهايكنندهخاموش :الف

.مكانيكي هستندكفوشيمياييكفهايكنندهخاموشنوعدوبركهكف،مولدهايكنندهخاموش :ب



مـي  تقسـيم گـاز وپـودر وهواوپودرهايكنندهخاموشبهكهپودر،محتويهايكنندهخاموش :ج

.شود

.كربناكسيدديگازمحتويهايكنندهخاموش:د 

.هالوژنهموادهايكنندهخاموش :هـ

:كاربردلحاظاز

:نمودتقسيمزيرجدولمطابقتوانميراهاكنندهخاموشكاربردنظراز

نوع مواد خاموش 

كننده

وزي مواد آتش س

خشك

الكتريسيتهگازهامايعات قابل اشتعال

---***آب

--*****كف

******پودر

***-**-CO2گاز 

***-***مواد هالوژنه

***بسيار مؤثر

**مؤثر

*كمي مؤثر

آشپزخانه،در.دشومياستفادهشيمياييخشكپودرازاشتعالقابلفلزاتهايحريقاطفاءجهت-توجه

.شوداستفاده ميCO2هاي كنندهخاموشازنقاشيهايگالريها،موزه

:ظرفيتواندازهلحاظاز

و  هـر كارخانـه  كننـد نمـي پيرويراخاصياستانداردظرفيتواندازهدرتفاوتنظرازهاكنندهخاموش

هـاي كننـده خـاموش بطـور كلـي  .نمايدميتوليدرادستگاههااينمشترياندرخواستوسليقهبامطابق

14آنهاظرفيتحداكثركهگرددمياتلاقانواعيبهدستي

بروسايلاينبزرگترانواع.نباشدكيلوگرم23ازبيشترآنهاكليوزنوليتر14ياكيلوگرم

زيـر جدول. گرددينصب  ماماكن درثابتصورتبهياوشودميدادهقرارخودروياوارايهياچرخروي

:دهدمينشاننمونههايظرفيتباراهاكنندهخاموشانواع

وزن پارژ شدهظرفيتهاي نمونهنوع خاموش كننده
6آب
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9-11

كيلوگرم
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):دعملكر(از لحاظ استاندارد 

آندركهشودميتنظيماستانداردهاييشرايط،بهتوجهباكشوريهردرمعمولبطور

كشـور دربطـور مثـال  . دهدميقرارمدنظرباشددارابايدگوناگونلحاظازنظرموردوسيلهكهراشرايطي

:گردديمتعيينذيلشرحبههاكنندهخاموشبراي5423استانداردطبقاصليالزاماتانگلستان



:تخليهزمانمدت-الف

دادهنشانزيرجدولدركنندهخاموشنوعهربرايشدهمشخصتخليهزمانحداقل

:استشده

ظرفيت خاموش كننده برحسب 

كيلوگرم با ليتر

)ثانيه(حداقل مدت تخليه 

انواع ديگركفآب

10106كيلوگرمتا دو 

30209بيشتر از دو و تا شش

453012ز شش و تا دهبيشتر ا

453015بيشتر از ده

:اطفاييموادپرتابميزان :ب

معمولبطورپرتاب نمود،آتشرويبررااطفاييموادآتش،بهزياديشدننزديكبدونبتوانكهاينبراي

مختلفهايكنندهخاموشدراين ميزانكهشودميگرفتهنظردرپرتاباينبرايحداقلياستانداردهادر

كـف بـا آبهايكنندهخاموشدرمثالبطور .متر است7الي2بينمربوطهظرفيتوآننوعبهتوجهبا

.نباشدزيرمقاديرازكمترميزاناينوشودپرتاباسپريياجت وبصورتآنهامحتويموادبايد

.نباشدليتر2ازبيشتراآنهظرفيتاگرمتر2ياباشد،ليتر2ازبيشترآنهاظرفيتاگرمتر4

:)اطفايي(محتوي موادتخليهنسبت :ج

شرايطدرعملكردوكاملشارژهنگامدركهباشدطوريبايدكنندهخاموشيكطراحي

:نباشدكمترزيرجدولمقاديرازمحتويموادتخليهنسبتعادي

%95آب و كف

%85)بعد از تخليه مواد(پودر 

%85)به حالت مايع خارج مي شودتا وقتي كه(هالن 

CO2)75)تا وقتي كه به حالت مايع خارج مي شود%

ظاهريشكللحاظاز

:آبمحتوايهايكنندهخاموش

:اسيدسوداهايكنندهخاموش-الف

.نداردكاربردامروزهكهاستدستيهايكنندهخاموشترينقديميازيكي



:اسيداسودهايكنندهخاموشمختلفاشكال

عملكـرد ازبـراي جلـوگيري  آنانـواع ازبعضـي در.استگالندوكنندهخاموشنوعاينظرفيتبيشترين

نـيم چـرخش بامعمولاًوپوشاندميضربه راكفةرويپوششبصورتكهكلاهكياضامنازآندراتفاقي

)سرلوله(نازل دارايگازوآباههايدستگازبعضي .گرديده استاستفادهشودميخارجخودجايازدايره

كهاستتغييرقابلسرلولهآنانواعازبعضيدروباشدميكوتاهيشيلنگآن دارايازهايينمونهوثابت

ازضربهكفهجاي ميله وبهآنانواعازبعضيدر.نموداستفادهتوانميدوهرلاستيكيشيلنگواز سرلوله

.مي شودبدنهواردگازبالاياپايينطرفبهآنفشارباكهشدهاستفادهاهرمي



نردبان دستي: فصل هشتم



نردبان هاي دستي يا نردبان هايي كه توسط خود آتش نشانان به محل حريق و حادثه حمـل مـي گردنـد از    

ر حـائز  لذا آگاهي داشتن از ساختار و نحوه استفاده از آنها بسـيا . تجهيزات مهم تيم هاي آتش نشاني هستند

.اهميت است

قفي و قلاب دار استفاده نمي شود و بيشـتر  آتش نشاني ايران از نردبان هاي سدر اكثر سازمان ها و تيم هاي

از نردبان هاي كشويي كه از يك قسمت نردبان اصلي و يك قسمت ديگر بصورت كشويي اضافه شده استفاده 

.مي گردد

دن طناب حركت نموده و در امتداد نردبان اصلي و بـه سـمت   قسمت هاي كشويي معمولاً با استفاده از كشي

نكته مهم و اصلي در مورد نردبان ها اين است كه آتش نشـانان بتواننـد در وضـعيت هـاي     . بالا باز مي شوند

بطور مثال، بتوانند در كوچه هاي باريـك و  . مختلف، به نحو مطلوب، با سرعت و ايمني از آنها استفاده نمايند

از آنها استفاده نمايند، زيرا در اين اماكن بكارگيري نردبان هاي گردان يـا  ... وارها و يا زير طاق ها ويا روي دي

آتش نشانان بايد بتواننـد اينگونـه نردبـان هـا يـا نردبـان هـاي        . بالابرهاي هيدروليكي امكان پذير نمي باشد

اخل و يا خارج ساختمان و يا جـايگزين  كوچكتر را در بسياري از موارد از قبيل، پل زدن بين دو قسمت در د

.نمودن پله هاي از بين رفته و يا جهت پايين رفتن به زيرزمين ها و يا به عنوان برانكارد بكار ببرند

شناخت نردبان هاي دستي و كاربرد آنها

:انواع نردبان ها

نردبان هاي كشويي

نربان هاي كشويي كوتاه-الف

تكه كشويي متحرك است كه بيشتر از جنس آلياژي از آلومينيوم ساخته شده اين نردبان ها داراي دو يا سه 

6/24متر دارنـد و وزن آنهـا بيشـتر از    7/6تا 5/5وقتي كه اين نردبان ها كاملاً باز مي شوند، طولي بين . اند

.ميليمتر است305تا 280فاصله پله هاي آنها بين . كيلوگرم نيست

ه مي شوند كه بتوانند در شرايط و حالات مختلـف اسـتحكام لازم را داشـته    نردبان ها طوري طراحي و ساخت

.باشد بطور مثال بيش از حد خم نشوند



متري9نردبان هاي كشويي -ب

.مدت زمان زيادي است كه آتش نشانان اين نوع نردبان ها را بكار مي برند

:نكات كلي در مورد اينگونه نردبان ها به قرار زير است

.كه روي ديوار قرار مي گيرند با رفتن فرد بر روي آنها خم نشده و لمبر ندهدوقتي-

.ميلي متر نيست300عرض قسمت كشويي واقع در داخل قسمت اصلي نردبان كمتر از -

.قسمت كشويي نردبان بوسيله نفر از طريق كشيدن طنابي كه بر روي آنها حركت مي كند براحتي باز شود-

.ز قبيل پين ايمني و كفشك هاي نگهدارنده بر روي نردبان اصلي وجود داردقطعات ايمني ا-

.كيلوگرم كمتر است56وزن آنها از -

در نردبان هاي فلزي بطورمعمول قسمت هاي مختلف آنها توسط پرچ به يكديگر متصل شده اند كه فلز بكـار  

. ده تا از سر خوردن افـراد جلـوگيري شـود   سطوح پله هاي آن شياردار بو. رفته نيز آلياژي از آلومينيوم است

قسمت كشويي آنها بر روي غلطك هايي در داخل ريل ها حركت مي كند كه پين هاي فشاري يا كفشك ها 

طنابي جهت كشيدن و باز كردن قسمت كشـويي نردبـان   . بطور خودكار قسمت متحرك را قفل و ثابت نمايد

.ميلي متر مي باشد16ست و قطر آن بكار رفته است كه مقاوم در مقابل پوسيدگي ا

.بالاي نردبان در قسمت سر نردبان چرخهايي وجود دارد كه بتوان براحتي آن را بر روي ديوار حركت داد

متري5/10نردبان هاي -ج

.كيلوگرم بيشتر باشد5/63وزن آنها نبايد از . اين نردبان ها نيز مشخصات نردبان قبلي را دارد



تريم5/13نردبان -د

.اين نوع نردبان در سازمان هاي آتش نشاني ايران كاربرد ندارد

عـرض  . تفاوت اصلي آن با نردبان هاي مذكور آن است كه آنها يك قسمت اصلي و دو قسمت كشـويي دارنـد  

ميليمتر كمتر نمي باشد و داراي پين هاي چرخان اسـت كـه بـر روي قسـمت     305باريكترين قسمت آن از 

.ب شده انداصلي نردبان نص

.اين نوع نردبان ها داراي پايه هاي قابل تنظيم و پايه هاي جانبي هستند كه برروي زمين قرار مي گيرند



نردبان هاي سقفي

قلابي كه در قسمت بالاي آن . اين نوع نردبان سبك و قوي مي باشد و براحتي توسط يك نفر جابجا مي شود

ستون آنها بصورت يك تكه . ي ستونهاي اصلي تكيه داده مي شوندتعبيه شده است به هنگام بكارگيري بر رو

متر بيشتر باشد دو تكه ساخته مـي  4/5درصورتي كه طول ستون از . متر نمي باشد5/4و طول آن كمتر از 

كيلـوگرم مـي   18كيلوگرم و براي ستون هاي دو تكـه  16وزن آنها براي ستون هاي يك تكه حداكثر . شوند

.باشد



هاي قلاب دارنردبان 

قلابهاي اين نوع نردبان در جايي مثـل جلـوي   . كار اين نوع نردبان ها با نردبان هاي ديگر كاملاً متفاوت است

پنجره قرار گرفته و نردبان بطور معلق در هوا مي ماند بطوري كه نفر بتواند بدون كمك ديگران از آن بـالا و  

.پايين برود

.متر است1/4نبوده و طول آنها كيلوگرم 2/13وزن آنها بيشتر از 

قطعات ثابت و متحرك

:قطعات ثابت

مثلاً ميخهـا يـا   . آن قسمتهايي مي باشند كه بدون حركت بوده و قطعات متحرك روي آنها حركت مي كنند

پرچ هاي ستون اصلي يا ستون اولي كه ستون دوم يا كشويي بوسيله طناب روي آن حركت مي كند و قرقره 

.ر روي ستون نصب شده استپله ها كه ب

:قسمتهاي متحرك نردبان

همان ستون دومي يا قطعه كوچكتر نردبان مي باشد كه روي ستون اصلي بالا و پـايين مـي رود و همچنـين    

.كفشك ها كه در جاي خود بالا و پايين مي روند و باعث قفل شدن نردبان مي شوند

ايمني نردبان

:ايمني بشرح ذيل باشندنردبان هاي كشويي بايد داراي نكات



يعني اينكه ستون ها و پله ها داراي استحكام زيادي در برابر وزن در شرايط مختلـف  -استحكام نردبان-الف

.دارا باشند و در برابر ضربه نيز مقاوم باشند و همچنين اين شرايط را در مدت هاي طولاني حفظ نمايند

ي كه مربوط به سرويس و نگهداري آنها مي باشد توضيح داده مقدار مقاومت و ايستايي نردبان در قسمت بعد

.خواهد شد

مورد ايمني رعايت شده در اين نردبان ها، شياردار بودن سطوح پله هاي آنها مي باشد، تا بدين ترتيب از -ب

.سر خوردن افراد به هنگا بالا يا پايين رفتن جلوگيري شود

بدين . ك هاي قفل شونده بر روي نردبان از نكات اصلي مي باشدوجود قطعاتي از قبيل پين ايمني و كفش-ج

ترتيب كفشك ها طوري عمل مي كنند كه پس از باز شدن كشويي روي نردبان اصـلي، آن را قفـل نمـوده و    

.كشويي به جاي اوليه خود برنمي گردد

نوان يك نكته ايمني در استفاده از طناب جهت كشيدن و باز كردن قسمت كشويي نردبان نيز مي تواند بع-د

همچنـين  . نظر گرفته شود، زيرا با استفاده از طناب، باز كردن كشويي روي نردبان راحت تر و ايمن تر اسـت 

وقتي كه نردبان به حد كافي باز شد، با بستن و محكم كردن آن روي ستون نردبان مـي تـوان آن را بعنـوان    

.يك ضامن محسوب نمود

:اده از نردباننكات ايمني در هنگام استف

:موارد ذكر شده به منظور تأمين حداكثر ايمني در هنگام عمليات با نردبان بايد رعايت گردد

.تمام پرسنل حتماً از كلاه ايمني استفاده كنند-1



به هنگام استقرار نردبان تا حدي كه شرايط اجازه مي دهد آن را در سمت راسـت پنجـره يـا هـر ورودي     -2

.ان سه پله بالاتر از لبه پنجره يا ورودي مستقر نماييدديگر و حتي الامك

وقتي نردبان به اندازه كافي باز و در محل مستقر گرديد گيره هاي آن را بطور مناسب بـا پلـه هـاي هـم     -3

رديف درگير كنيد و قبل از اينكه هر اقدامي جهت بالا رفتن يا پايين آمدن از آن صورت گيرد پاشنه نردبـان  

.يح با پا نگه داشته و كنترل نماييدرا بطور صح

هنگام بالا رفتن يا پايين آمدن از نردبان گودي كف پا روي پله قرار گيـرد و دسـتها بايـد حـالتي تقريبـاً      -4

مستقيم داشته باشد بطوري كه بدن از نردبان دور نگه داشته شود و دستها پله نردبان را بطور كامل بگيرنـد،  

.زير پله قرار داده شودبصورتي كه انگشت شست در 

در اين حالت هميشه سر بصورت مستقيم قرار مي گيرد اما هم زمان توجهاتي به بالا و پايين بـدون حركـت   

.سر داشته باشيد

ستون هاي نردبان را فقط هنگامي كه نردبان به حالت پل در يك زاويه كوتاه مستقر شده باشد و يا وقتي كه 

در هر صورت به هنگام . ام مي گيرد مي بايد بجاي پله ها با دست گرفته شودعمليات نجات حمل مصدوم انج

پايين آمدن از نردبان، نفر نگهدارنده بايد همزمان با قرار گرفتن پاي نفر روي پله ها، شمارش معكـوس را در  

.پله هاي انتهايي نردبان اعلام و او را متوجه نمايد

ردبان به سوي پنجـره، قبـل از اينكـه پـاي بيرونـي خـود را از روي       به هنگام حركت و بالا رفتن از روي ن-5

نردبان برداريد مي بايد به اندازه هم سطح  كف پنجره و يا يك پله بالاتر از آن بالا آمده باشيد؛



.بدين ترتيب از پاي چپ براي ورود به سمت چپ و از پاي راست براي ورود به سمت راست استفاده كنيد

ود و پياده شدن از روي نردبان با يكي از پاهاي خود با زدن ضربه به كف محل ورود، آن را درضمن قبل از فر

.آزمايش نموده تا در هنگام ورود در اثر فشار و وزن بدن دچار سقوط نشويد

هنگام خارج شدن از پنجره و رفتن روي نردبان مستقر شده در سمت راست، پنجـره را گرفتـه و يكـي از    -6

دسترس را از پشت، بطوري كه زير پله با كف دست چپ گرفته شود و سپس پاي راست خـود را  پله هاي در

روي پله اي بالاتر از آستانه پنجره قرار دهيد و بطور همزمان با دست راست نيز قسمت روي پلـه ديگـري را   

اي نبايد هر دو در هيچ لحظه. بگيريد تا اينكه دست چپ را حركت داده و پله مناسب و در دسترس را بگيرد

.دست با هم از نردبان جدا شوند

هنگام حركت كردن از يك نردبان به نردبان ديگري چه در حالت بالا رفتن و يا پايين آمدن هميشه ابتدا -7

بايد پاي نزديكتر را روي نردبان قرار داده، سپس دست نزديكتر به آن و بدنبال آن دسـت ديگـر و بعـد پـاي     

.ار مي گيردديگر روي نردبان قر

بـه  ) جهت حمل كردن نفر مصدوم بـه پـايين  (ممكن است كه هميشه امكان ايستادن روي آستانه پنجره -8

علت كوتاه بودن ارتفاع خروجي پنجره و يا به دليل نبودن امكانات و وسايل مناسب مانند پله هاي دسترسـي  



مل مصدوم بر روي شانه بشرح ذيـل  بمنظور حمل مصدوم به پايين فراهم نباشد، در چنين شرايطي روش ح

:انجام مي گيرد

.جهت پايين آوردن مصدوم بايد آن را در يك حالت عادي روي عرض شانه قرار دهيد

ابتدا با دست يكي از پله هاي مناسب و در دسترس را از قسمت زير گرفته، سپس يكي از پاهـا روي آسـتانه   

.رد بطوري كه بدن رو به ستون و نزديك به آن باشدپنجره و پاي ديگر روي پله نردبان قرار مي گي

سپس پاي بيروني را روي پله اي مناسب در زير آستانه پنجره قرار دهيد و پله اي مناسب و در دسـترس در  

.سطحي بالاتر از آستانه پنجره نيز بطور مداوم با دست بيروني گرفته مي شود

سپس پاي بيروني را روي پله پايين انتقال .  نزديك باشدحالت حركت بدن بايد تا حد ممكن به نردبان كاملاً

وي آن منتقل نمـوده، سـپس   دهيد و در همان لحظه از طريق كشش پاي بيروني به سمت بالا وزن بدن را ر

.سمت داخل روي نردبان قرار مي گيرنددست و پاي

دو پا نيز روي پله اي در پـايين  قبل از اينكه حركت به پايين آغاز گردد بايد هر دو دست روي يك پله و هر

.تر قرار داشته باشد

هنگام بالا رفتن يا پايين آمدن بخصوص در حمل به پايين بايد دستها و پاها را بصورتي هماهنگ حركت -9

.دهيد، يعني دست راست، پاي راست؛ دست چپ، پاي چپ و به همين ترتيب

ي هـم قـرار گرفتـه اسـت براسـاس نـوع نردبـان بايـد         در هنگام پايين آمدن از محلي كه نردبان هـا رو -10

.اعلام گردد» پا بيرون«يا » پاتو«هشدارهاي 



اعلام » كفشك«در حركت پايين آمدن، در جايي كه پاهاي نفر روي پله بالايي كفشك ها برسد هشدار -11

.شود

» قفل كردن«ميشه عمل هنگام كار كردن روي نردبان به لحاظ بكارگيري و استفاده از دو دست، بايد ه-12

صـادر  » بـاز كـردن آب  «بخصوص در زمان كاركردن با سرلوله، قبل از اينكه اعلام . پا روي نردبان انجام شود

.شود

درصورتي كه رعايت شرايط و احتياط هاي خاصي مربوط به شرايط آب و هوا، ضروري باشد لازم اسـت  -13

.بيني و دستورات مقتضي را صادر نمايدكه فرمانده عمليات يا مربي مربوطه آنها را پيش 

آن بحالـت عمـودي مطمـئن شـويد كـه سـمت       قبل از قرار دادن پاشنه نردبان روي زمين و بالا آمدن-14

صحيح نردبان در قسمت بالا و رو قرار گرفته است و سپس پايه هاي نردبان در محل بطور محكم مستقر مي 

.شوند

چهـارم  -رار مي گيرد كه فاصله پايه آن از كنار ساختمان در حدود يكنردبان وقتي در فاصله مناسب ق-15

.ارتفاع نردبان باز شده باشد

.قبل از باز كردن نردبان دقت كنيد كه پايه هاي آن بصورت محكم و ثابت استقرار يافته باشند-16

 ـ )نفـره 3. (در حاليكه نردبان در حالت باز شدن يا جمع شدن قـرار گيـرد  -17 ا دسـت نزديكتـر بـه    ، بايـد ب

ساختمان تا حد دسترس بالاي نردبان و با دست ديگر تا حد دسترس پـايين آن، هـر كـدام از سـتونها نگـه      

.پاي دورتر از ساختمان در جلوي پايه نردبان قرار مي گيرد. داشته شوند

. دهيدهنگامي كه نردبان در حالت باز يا جمع شدن است هرگز نبايد پاي خود را روي پله ها قرار

نردبان هاي كشويي را هميشه طوري نگه داريد كه انگشتان با قسمتهاي بازشونده گير نكنند و انگشتان -18

.بايد روي قسمت بيروني ستونها بدور از قسمت هاي راهنماي سوار شده روي ستون ها قرار گيرند

بكشيد و تا جايي كه پله ها اجازه جهت باز كردن نردبان كشويي، طناب آن را بايد تقريباً بحالت عمودي-19

.دهند دستها را به پله ها نزديك كنيد

هنگامي كه نردبان كشويي را باز مي كنيد از هر واكنشي در كشش طناب نردبان كه باعث كج شدن آن -20

گردد مي بايد خودداري شود؛ ولي هميشه بايد نردبان را كمي بطرف ساختمان مايل نماييـد و هرگـز اجـازه    

.هيد كه بطرف خارج از ساختمان متمايل شودند

هرگاه فرمانده مسئول يا مربي تمرين تشخيص دهد كه افراد نمـي تواننـد بنحـو مطلـوبي نردبـان را كنتـرل       

بايد تلاش كننـد تـا سـر    د؛ بدين ترتيب هر يك از افراد تيمرا صادر كن» سر نردبان به تو«نمايند بايد فرمان 

.ركت دهند، تا حدي كه در يك حالت پايدار و ثابت قرار گيردنردبان را بطرف ساختمان ح



وقتي كه مي خواهيد نردبان كشويي را جمع كنيد طناب كشش آن را از يك دست به دست ديگر خود -21

.حركت و انتقال دهيد و نبايد اجازه دهيد كه طناب از ميان كف دستهاي شما ليز بخورد

ك ها را روي پله پاييني يا در صورت مناسبتر بودن روي پله دوم قرار به هنگام جمع آوري نردبان، كفش-22

.دهيد

قسمت بالايي نردبان را بايد در موارد ضروري ايمن نمود، مثلاً در عملياتها به هنگامي كه بادهاي شديد -23

ا در تمرينـات ي ـ . مي وزد و يا هنگامي كه مطمئن هستيد كه نردبـان در محـل ديگـر مـورد احتيـاج نيسـت      

عملياتهايي كه در محوطه هايي كه اطراف آن را ساختمانها فراگرفته و سر نردبان در سطحي بـالاتر از سـطح   

.بام قرار گرفته است بايد در تعيين و تخمين اثرات باد روي سر نردبان دقت نماييد

روي پلـه پـايين   هنگامي كه نگه داشتن نردبان توسط يك نفر انجام مي گيرد او بايد پاي راست خود را -24

قرار داده، پاي چپ خود را در عقب محكم نگه داشته و با دو دست هر دو ستون نردبـان را بگيـرد و روي آن   

.فشار وارد نمايد



شيمي حريق:فصل نهم



عناصر-شناخت مواد

تعاريف

.ماده چيزي است كه جرم دارد و فضا را اشغال مي كند: ماده-1

.جرم يك جسم تغير ناپذير است. ل دهنده يك ماده مي باشدمجموع ذرات تشكي: جرم-2

.نيروي جاذبه گرانشي است كه از طرف زمين بر جسم اعمال مي شود: وزن-3

.ماده اي كه به مواد ساده تر تجزيه نشود: عنصر-4

.ماده اي است كه از دو يا چند عنصر به نسبت ثابت تشكيل شده است: ماده مركب-5

.انواع ديگر ماده مخلوط هستند. يك عنصر يا يك ماده مركب را ماده خالص گويند:ماده خالص-6

چگالي = جرم/ حجم. مقدار جرم يك جسم در واحد آن جسم است و نسبي است: چگالي-7

.و واحد آن گرم بر سانتيمترمكعب يا كيلوگرم بر مترمكعب است

كه اتم ناميده مي شود و خود از پروتون، الكترون عناصر از ذرات بي نهايت كوچكي تشكيل شده اند: اتم-8

.تمام اتم هاي يك عنصر، يكسان و اتم هاي عناصر گوناگون متفاوت هستند. و نوترون ساخته شده است

دارد، پس عدد اتمي، تعداد 1+تعداد واحدهاي بار مثبت هسته است و چون پروتون بار : (Z)عدد اتمي -9

.استپروتون هاي موجود در هسته 

.تعداد كل پروتون ها و نوترون هاي موجود در هسته يك اتم است: (A)عدد جرمي -10

امـا بعضـي از عناصـر مركـب از     . تمام اتم هاي يك عنصر معين يك عدد اتمي يكساني دارند: ايزوتوپ-11

هاي عنصـري  اتم . چند نوع اتم كه هر نوع آن با نوع ديگر از لحاظ عدد جرمي متفاوت است تشكيل شده اند

.را كه عدد اتمي يكسان دارند اما عددهاي جرمي آن ها تفاوت مي كند، ايزوتوپ هاي آن عنصر مي نامند

وزن هر اتم بـر  . اتم ها ذرات بسيار كوچكي هستند كه تك تك آن ها را نمي توان وزن كرد: وزن اتمي-12

ولي اين عدد بسيار كوچك است . استاساس گرم شامل مجموع وزن پروتون، نوترون و الكترون هاي آن اتم

بنابراين از يك مقياس نسبي يكسان و استاندارد استفاده مي شود و ميانگين . و استفاده از آن دشوار مي باشد

.در نظر گرفته مي شودa.m.uوزن ايزوتوپ هاي يك عنصر، براي آن بر حسب 

كه در آن اتم ها به طور محكم با هم پيوند يك مولكول ذره اي متشكل از دو يا چند اتم است : مولكول-13

.يافته اند

دو نوع . يون ذره اي است كه از يك اتم يا گروهي از اتم ها ساخته شده و حامل بار الكتريكي است: يون-14

.يون وجود دارد، كاتيون كه بار مثبت دارد و آنيون كه بار منفي دارد



ا استفاده از نمادهاي شيميايي، انواع تعـداد نسـبي اتـم    نمايش يك ماده مركب كه ب: فرمول شيميايي-15

CO2, NH3, H2O2: هاي موجود در يك ماده مركب را نشان مي دهد مانند

گرمايي، الكتريكـي، شـيميايي و واحـد آن    : ظرفيت انجام كار تعريف مي شود و انواع دارد مانند: انرژي-16

.ژول است

ا ميانگين انرژي جنبشي ذرات جسم است و به صورتي نسبي است ميزاني از گرمي و سردي است ي: دما-17

.سلسيوس، فارنهايت: مانند. و به روش هاي متفاوت اندازه گيري و مقياس گذاري مي شود

به مقدار يك درجه سـانتيگراد و  ) ماده(مقدار گرماي لازم جهت بالا بردن دماي جرم : ظرفيت گرمايي-18

.نشان مي دهندCآن گرماي ويژه مي گويند و با اگر مقدار جرم يك گرم باشد به

حجم واقعي مولكول . گازها از مولكول هايي كه در فضا كاملأ از هم جدا هستند تشكيل يافته است: گاز-19

.ها در مقابل حجم كل گاز ناچيز است

قدري آهسته در مايعات مولكول ها به. حالت مايع حد واسط بين حالت گازي و حالت جامد است: مايع-20

.حركت مي كنند كه نيروهاي جاذبه بين مولكولي مي توانند آن ها را در حجم معيني نگه دارند

جامد بلوري متشكل از آرايه هاي متقارن از اتم ها، يون ها يـا  . جامدها بلوري و بي شكل هستند: جامد-21

كل مولكول ها آرايش منظم بلور را در جامد بي ش. مولكول ها كه در طرحي سه بعدي تكراري مرتب شده اند

.ندارند

به عبارت ديگر . با افزايش دما، انرژي گرمايي ذرات بر نيروهاي درون بلوري غالب مي شود: نقطه ذوب-22

.تبديل آرايش بسيار منظم ذرات در يك شبكه بلوري به آرايش نامنظم تر حالت مايع است

.كول ها منفرد يا يون ها از سطح مايع استجوشيدن عبارت از دور شدن مول: نقطه جوش-23

.نيرويي است كه بر واحد سطح وارد مي شود: فشار-24

.فشار لازم براي مايع شدن يك گاز در دماي بحراني آن: فشار بحراني-25

دمايي است كه بالاتر از آن، هر چند هم كه فشار زياد شـود، مـايع شـدن گـاز نـاممكن      : دماي بحراني-26

.است

.فرار تعدادي از مولكول هاي با انرژي از سطح مايع را گويند: تبخير-27

اگر مايعي در يك ظرف سربسته بخار شود، مولكول هاي بخار نمي توانند از نزديكـي مـايع   : فشار بخار-28

.فشار ذرات بخار بر ديواره ظرف و مايع را فشار بخار گويند. دور شوند و تعدادي به فاز مايع برمي گردند

.فرآيند تبديل مستقيم جامد به گاز بدون عبور از حالت مايع: تصعيد-29

.خاصيت مقاومت يك مايع در برابر جريان: گرانروي-30



:لوزي شناسائي خطرات

خطرات مواد شيميايي توام با ازدياد مصرفشان در صـنايع مختلـف افـزايش يافتـه و از طرفـي چـون بخـاطر        

اگون و چگونگي مقابله با آن هـا بـراي هـر شـخص امكـان پـذير نيسـت،        سپردن خطرات مواد شيميايي گون

بنابراين جهت سهولت در مورد آگاهي از خطر هر ماده شيميايي از يك لوزي چهار خانه استفاده مي شود، تا 

. هر شخص با توجه به آشنايي قبلي با مشخصات اين لوزي از چگونگي خطرات آن ماده شيميايي آگاه گردد

، داراي چهار خانه است، خانه بالايي مربوط به قابليت اشتغال جسم بوده و خانه ي سـمت راسـت   لوزي خطر

را نشان مي دهد، را نشـان مـي دهـد، خانـه     ) از نظر پايداري و تركيب با آب(قابليت فعل و انفعال شيميايي 

و خانه پاييني را نشان داده) خطر ماده شيميايي بر روي سلامتي شخص(سمت چپ لوزي خطرات بهداشتي 

.نشان دهنده خطرات خاص مي باشد

:توضيح خطرات خاص

اگـر  . خطرات خاص شامل خطر واكنش با آب يا پلي مريزه شدن و يا خطر مواد راديواكتيو را نشان مي دهـد 

در خانه پـايين  ) مثلأ خاموش نمودن حريق سديم با آب(منظور خطر استفاده از آب جهت اطفاء حريق باشد 

قرار داده مي شود و اگر جسـم تحـت شـرايطي پلـي مريـزه      ) ؟؟؟؟(يك خط از مركز آن گذشته كه Wيك 

در خانه پاييني قرار مي گيرد و اگر ماده راديواكتيو باشد علامت ؟؟؟؟ در اين خانه جايگزين Pشوده علامت 

رت زيـر مـي   در ضمن هر يك از خانه هاي لوزي داراي يك زمينه رنگي يا حروف رنگي ثابت بصـو . مي شود

.باشد

رنگ قرمز براي خانه ي بالا 

رنگ آبي براي خانه ي سمت چپ

رنگ زرد براي خانه ي سمت راست

.خانه ي پايين بي رنگ و يا اينكه به رنگ بدنه محموله مي باشد

به پـنج درجـه   ) قابليت فعل و انفعال شيميايي، قابليت اشتعال و خطرات بهداشتي(هر كدام از سه مورد فوق 

نشـان  4بطوريكه درجه صفر نشان دهنده بـي خطـري و درجـه    ) 4از درجه صفر تا درجه (سيم مي شوند تق

.دهنده خطر بسيار شديد مي باشد

:قابليت فعل و انفعال شيميايي

:چگونگي پايداري و تركيب ماده شيميايي با آب را نشان داده و تقسيم بندي آن بصورت زير است

:4درجه 



و فشار معمولي قادر به تجزيه يا واكنش انفجاري هستند همچنين شـامل مـوادي مـي    موادي كه در حرارت

.شود كه نسبت به شوك مكانيكي يا حرارتي حساس مي باشند

:مانند. اگر اينگونه مواد دچار حريق شوند بايد اطراف محل حريق تخليه گردد

C6H2اسيد پيكريك  (No2)3 OH-   فولمينـات جيـوهC2N2O2Hg يتروتولـوئن  و تـري نC6H2

(No2)3CH3



:3درجه 

. موادي كه قادر به تجزيه يا واكنش انفجاري بوده ولي جهت اين عمل به چاشني يا حرارت كافي نيـاز دارنـد  

همچنين شامل موادي مي شود كه نسبت به شوك حرارتي يا مكانيكي در حرارت و فشار زياد حسـاس مـي   

.حرارت واكنش انفجاري دارندباشند و يا اينكه با آب بدون احتياج به 

:مانند. جهت اطفاء حريق اينگونه مواد افراد آتش نشان بايد از محل امن و مقاوم اقدام به عمليات نمايند

C6H7O2نيترات سلولز  (ONo2)3– هيدرازينN2H4– فلوئورF

:2درجه 

ر نمي شـوند شـامل مـوادي مـي     موادي كه در حالت عادي ناپايدار بوده و تغييرات شيميايي يافته ولي منفج

شود كه در حرارت و فشار معمولي تغييرات شيميايي مي يابند و انرژي آزاد مي كنند و يا اينكه در حرارت و 

فشار بالا انرژي به مقدار زياد آزاد مي كنند و يا موادي كه با آب به شدت واكنش نموده و يا مخلوط انفجاري 

:مانند. تشكيل مي دهند

Liليتيم –Pفسفر سفيد –Naسديم 

:1درجه 

موادي كه در حالت عادي پايدار بوده ولي در حرارت و فشار بالا ممكن است ناپايدار شوند و در تماس بـا آب  

:مانند. و انرژي آزاد نمايند) ولي نه بشدت(واكنش نموده 

Znروي -Pفسفر قرمز 

:درجه صفر

از خـاموش كننـده هـاي    . تند، و با آب واكنش نمي كنندموادي كه در حالت عادي حتي در شعله پايدار هس

:مانند. عادي مي توان جهت اطفاء حريق اينگونه مواد استفاده نمود

C3H5ذغال چوب، گليسرين  (OH)3– متانCH4–روغن نباتي.



:قابليت اشتعال مواد شيميايي

:4درجه 

و موادي كه در حالت گرد و غبار در هوا تشكيل گازهاي شديدأ قابل اشتعال، مايعات بسيار فرار قابل اشتعال

. مخلوط انفجاري مي دهند

جهت مقابله، جريان مايع يا گاز را قطع كنيد از آب بصورت اسـپري جهـت خنـك نمـودن مخـازن اسـتفاده       

.نمائيد

:مانند. در محل هايي كه گرد و غبار موجود است از آب با احتياط كامل استفاده نمائيد

C6H2اسيد پيكريك –CH3CHoاستالدئيد –H2Sن سولفيدهيدروژ (No2)3 Oh

:3درجه 

. مايعاتي كه تقريبأ در حرارت نرمال مشتعل مي شوند

همچنـين  . به علت پايين بودن نقطه اشتعال اينگونه مواد آب جهت اطفاء حريـق آن هـا بـي اثـر مـي باشـد      

مي باشند و هر ماده اي كه در حرارت نرمال در ) رشته اي(جامداتي كه تشكيل غبار داده و يا بحالت فيبري 

:مانند. هوا مشتعل شود

C6H5CH=CH2استايرن –Pفسفر سفيد –NH2OHهيدروكسيل آمين 

:2درجه 

مايعاتي كه جهت مشتعل شدن بايد مقداري حرارت ببينند و جامداتي كه توليد بخـارات قابـل اشـتعال مـي     

.نمايد

ينگونه مواد بكار رود، زيرا مي تواند آن ها را تا زيـر نقطـه اشتعالشـان سـرد     آب مي تواند جهت اطفاء حريق ا

:مانند. نمايد

HCHoفرم آلدئيد –C10H8نفتالن –CH3CooHاسيد استيك 

:1درجه 

.موادي كه قبل از اشتعال بايد حرارت ببينند

نفـوذ آب بـه قسـمت زيـرين     اگر از آب بصورت جت، جهت اطفاء حريق اينگونه مواد استفاده نمائيـد، بعلـت  

مخزن و تبديل آن به بخار، سبب سرريز شدن مايع مي شود و حريق گسـترش مـي يابـد، اگـر آب بصـورت      

اسپري به آرامي بر روي مايع مشتعل پاشيده شود، سبب توليد كف در سطح مايع شده و بدين طريق حريق 

.اطفاء مي گردد

:مثال. روه قرار دارنداكثر جامدات از نظر قابليت اشتعال در اين گ

C3H5گليسرين  (OH)3– سولفورS- رويZn



:درجه صفر

:مانند.  موادي كه مشتعل نمي شوند

Na2پراكسيدسديم –HNo3اسيدنيتريك  O2– اسيد سولفوريكH2So4

:خطرات بهداشتي مواد شيميايي

روي سلامتي انسان مي باشد و منظور از خطرات بهداشتي همان ميزان خطرات و مضررات مواد شيميايي بر

:مفهوم درجات پنچگانه آن بشرح زير مي باشد

:4درجه 

. موادي كه مقدار كمي از بخارات آن ها مي تواند سبب مرگ گردد

بخارات يا مايع اينگونه مواد از طريق لباس هاي حفاظتي نيـز مـي تواننـد وارد بـدن گردنـد و سـبب بخطـر        

:مانند. شوندانداختن جان مامورين آتش نشان

C10H14No5PSپاراتيون –2(CN)سيانوژن –HCNهيدروژن سيانيد 

:3درجه 

.موادي كه خطرات فوق العاده براي سلامتي دارند

به محيطي كه اين مواد پخش شده است، مي توان با احتياط و دقت فراوان وارد شد بايد از لباس كاملأ ايمن 

:مانند. از هر گونه تماس پوستي بايد اجتناب شود. ودو محافظ و دستگاه تنفسي استفاده نم

Pفسفر سفيد –NaoHهيدرواكسيد سديم –H2Sسولفيد هيدروژن 

:2درجه 

موادي كه براي سلامتي خطرناك بوده ولي با استفاده از دستگاه تنفسي مي توان به محيطي كه اينگونه مواد 

:مانند. پخش شده است، وارد شد

2(C10)كلسيم هيپوكلريد Ca- اكسيد اتيلنC2H4O– نفتالنC10H8

:1درجه 

موادي كه خطرات كمي براي سلامتي دارند و مي توان به دلخواه براي ورود به آن محل از دسـتگاه تنفسـي   

:مانند. استفاده نمود

C2Caكلسيم كاربيد –CrO3تري اكسيد كرم –Caكلسيم 

:درجه صفر

:مانند. ز خطري براي سلامتي توليد نمي كنندموادي كه تحت شرايط حريق ني

MnO4Kذغال چوب، برنز، پرمنگنات پتاسيم –Pفسفر قرمز 



)نجات(بخش دوم 



حمل مصدوم: فصل اول



آشنايي با حمل و نقل مصدوم

كليات و تعاريف

. جابه جائي يا انتقال مصدوم به روش مناسب از محلي به محل ديگر را حمـل مصـدوم مـي گوينـد    

ايمني و راحتي حمل از اولين ملاحظاتي است كه بايد در مورد مصدوم رعايت شـود، توجـه داشـته    

.باشيد بي دقتي و عدم رعايت شرايط لازم در حمل باعث وخيم شدن وضع مصدوم خواهد شد

بهتر است كمك هاي اوليه به مصدوم در محل حادثه انجام گيرد، مگـر اينكـه زنـدگي مصـدوم يـا      

قبـل از  . باشد... معرض خطر جدي، مانند ريزش آوار، آتش سوزي، هواي مسموم وكمك كننده در

جابجائي مصدوم به ويژه چنانچه بيهوش باشد لازم است معاينه عمومي از قسمتهاي مختلـف بـدن   

.وي بعمل آورده و اقدامات ضروري انجام گيرد

:عوامل مؤثر در انتخاب نوع حمل

.آسيبهاي واردهوضعيت جسماني مصدوم از حيث)الف

وضعيت روحي و رواني مصدوم)ب

.وزن مصدوم)ج

.مسافت مسير پيش بيني شده و وضعيت آن)د

.تعداد نفرات كمك دهنده)هـ

.وسائل و امكانات موجود)و

.آمادگي جسماني كمك دهنده)ز

:در شرايط زير بايد مصدوم را قبل از هر اقدامي منتقل كرد- 2- 1- 1

محيط اطراف، خطري متوجه مصدوم باشد؛ مثل خطر ريزش كوه، آتـش سـوزي،   وقتي كه از -الف

... .جاده اتوبان و

وقتي كه مصدوم صدمه شديد و تهديدكننده حياتي دارد و براي كمك رساني دسترسـي بـه او   -ب

.مشكل است

وقتي كه مصدومي راه كمك رساني به ديگر مصدومين را كه حال خوبي ندارنـد مسـدود كـرده    -ج

.تاس



:نكاتي كه در حمل مصدوم بايد رعايت شود

اگر مصدوم گير كرده، ابتدا اشيايي را كه مانع انتقال او هستند كنار زد تـا بتـوان بـه او امـداد     )الف

.رسانيد

.هيچ وقت مصدوم را به زور از جايي به بيرون نكشيد، بلكه برايش راه باز كنيد)ب

دارد حتي قبل از ايـن كـه او را از جـايي كـه گيـر      اگر مصدومي آسيب ديدگي شديد و كشنده)ج

.كرده بيرون آوريد بايد كمك هاي اوليه را به او برسانيد

درصورتي كه نوع عارضـه معلـوم   . سعي كنيد مصدوم را به جاي امن ببريد و به او كمك برسانيد) د

.نيست بايد فكر كنيد كه مصدوم شكستگي ستون فقرات دارد

وم زير آوار يا اشيايي گير كرده ولـي خطـري متوجـه او نيسـت و جراحـت      در صورتي كه مصد) هـ

هايش شديد نمي باشد، ترجيحاً بايد منتظر گروه هاي امدادي بود تا او را منتقل كننـد و در زمـان   

.انتقال سعي كنيد مصدوم تكان نخورد

توانايي حمل و انتقال مصدوم

توانايي حمل يك نفره1- 2

):گهواره اي(حمل آغوشي 

بدين منظور بايد يـك دسـت   . اين حمل بيشتر در افراد سبك وزن، خصوصاً اطفال، انجام مي گيرد

.خود را در ناحيه كتف ها و دست ديگر را زير زانوهاي مصدوم قرار داده او را بلند كنيد

):كشاندن(حمل كششي 

:حمل كششي به سه روش زير انجام مي گيرد

:حمل كششي مسلسلي) الف

براي افراد بهوش و بيهوش، خصوصاً در آسيب ديـدگي انـدام هـا مناسـب اسـت و بـراي       اين روش 

در حالي كـه مصـدوم   . مصدومين ميدان جنگ كه زير آتش تيربار دشمن قرار دارند نيز كاربرد دارد

نشينيد، او را روي پـاي نزديـك تـر خـود بگذاريـد و      ا به پشت خوابيده است، پهلوي او بنشسته و ي

دور سينه اش حلقه كنيد، سپس او را با دست آزاد و پاي مخالف خود به طرف عقب دست مقابل را

.بكشيد



):سينه خيز(حمل كششي آتش نشان ) ب

شود و براي مصدوميني ه اتاق پر از دود است استفاده مياين روش در مواردي مانند آتش سوزي ك

صدوميني كه وزن آنان از وزن كمـك  كه در شانه ها، بازوها و دست ها شكستگي نداشته باشند و م

در اين روش، در حالي كه مصـدوم بـه پشـت مـي خوابـد، مـچ       . دهنده بيشتر باشد، به كار مي رود

سپس زانو بزنيد به طوري كه زانوهاي شما در دو طرف بدن مصدوم در زير . هايش را به هم ببنديد

دازيد و چهـار دسـت و پـا حركـت     آن گاه دستان مصدوم را دور گردن خود بين. بغل وي قرار گيرد

.كنيد و او را بكشيد



:حمل كششي با پتو) ح

روش بعدي با كشيدن و لغزاندن مصدوم روي زمين صورت مي گيرد، به اين ترتيب كه يـا مصـدوم   

را روي يك پتو قرار داده مي پيچيم و سپس با گرفتن قسمتي از پتو او را روي زمين مـي كشـيم و   

.ايش او را از ساختمان خارج مي نماييميا با گرفتن لباس ه

در اينجا سر مصـدوم در بـين بـازوان نجـات دهنـده پنهـان و       . اين روش را روش گهواره اي گويند

محافظت گشته و دست هاي نجاتگر در زير شانه هاي مصدوم طوري قرار مي گيرد كه كـف دسـت   

طي كند، نجاتگر، او را به ايـن ترتيـب   هاي ساختمان را چنانچه مجروح بايستي پله. اه كندبه بالا نگ

زديكتر به سـطح زمـين و   به پايين مي لغزاند كه سر وي بطرف پايين قرار گيرد و بايد او را هرچه ن

.ها حركت دادپله



طنابها و گره ها: فصل دوم



طناب ها و گره ها

هـداري آنهاسـت بـر هـيچ     يكي از ضروريات مهم نجاتگران و آتش نشانها شناخت طناب ها و نحوه صحيح نگ

آتش نشان و نجاتگر پوشيده نيست كه استفاده نا درست از هر وسيله طول عمر مفيد آنرا مي كاهد اين نكته 

بخصوص براي هر نوع طنابي مصداق دارد و با اين وجود به علت عدم شناخت و دقت كـافي معمـولاً طنابهـا    

.مستهلك مي گردد ند بيشتر از هر وسيله ديگري كه آتش نشانان بكار مي بر

.طناب يك واژه و اصطلاح عمومي است كه مي تواند به انواع اليافي و سيمي اطلاق شود 

:بطور كلي سه نوع طناب وجود دارد 

)از الياف طبيعي يا مصنوعي(طناب اليافي - 1

)از فولاد، برنز يا ساير فلزات(طناب سيمي - 2

)اليافي و سيمي(تركيبي از هر دو الياف - 3

د كه نسبت به سـاير اليـاف از عموميـت    ناز پنبه يا كنف بافته مي شو: نابهاي اليافي نوع طبيعي ط) الف

.هستندبيشتري برخوردار 

اين گونه طناب ها از مواد مختلف ساخته مي شوند كه در نوع هاي : طناب هاي اليافي نوع مصنوعي ) ب

گران تر از طنـاب هـاي   ) نايلوني(اف مصنوعي شبه ابريشم، نايلوني و پلاستيكي مي باشند ، طنابهاي  الي

الياف طبيعي مي باشند ولي به علت عمر طولاني آنها طناب هاي ساخته شده از الياف مصنوعي اقتصادي 

مي باشـد بـا   طبيعي ساخت طناب هاي الياف مصنوعي شبيه به ساخت طناب هاي الياف . تر مي باشند 

طناب ها نياز به گرماي به آن افزوده مي شود ، اين نوعايشضد فرسواداين تفاوت كه هنگام ساخت م

.زياد در هنگام ساخت دارند 

:يطناب هاي پنبه ا

پس از به رشته در آوردن پنبه آنها را به يكديگر تاب داده و از چند رشته تازه تابيده شده يك رشـته طنـاب   

.ساخته مي شود 

:خصوصيات عمومي طنابهاي الياف طبيعي 

سر بريده شده رشته هاي طناب ريش ريش گشته و از همـديگر بـاز   اين طنابها بريده شوندچنانچه - 1

. شده باشد) پلاس(مي شوند مگر اينكه سر طناب نخ پيچي 



چنانچه فشار زيادي بر طناب اعمال شود طناب كش آمده و پس از شل شدن به حالت اوليه بر مـي  - 2

ر بيش از حد قرار گيرند و پاره نشوند ممكن است گردد ، در صورتي كه اين طناب ها در معرض فشا

.باعث تخريب و تضعيف شدن قدرت اصلي طناب گردد 

چنانچه فشار در جهت عكس جهت خواب رشته هـا وارد گـردد از يكـديگر بـاز شـده ، امـا پـس از        - 3

دا مي طناب پيچ را دوباره پي(برداشتن فشار رشته هاي تابيده شده به حالت اوليه خود باز مي گردند 

در صورت خيس شدن طناب ها طولشان كوتاه مي گردد ولي پس از خشك شـدن و اسـتفاده   ) كند

.طولشان به حالت اوليه بر مي گردد 

اين طناب ها در هواي معتدل استحكام خود را بهتر حفظ مي كنند و در مناطق هـاره اگـر گرمـاي    - 4

رتجاعي پيدا كرده و قدرت اوليه خود را بالا باشد حالت ارطوبتزياد به آن برسد و همچنين چنانچه 

.به تدريج از دست مي دهند 

)علفي(نگهداري و مراقبت از طناب هاي الياف طبيعي 

همانگونه كه مي دانيد استفاده زياد و بيش از حد توان عمر طناب را كاهش مي دهد، لذا نبايد تا حد پـارگي  

ار تا حد پارگي نيرو به آن وارد گرديـد ديگـر نمـي تـوان و     به آن نيرو وارد گردد و در صورتيكه براي اولين ب

.نبايد همان مقدار فشار را در دفعات بعدي به طناب وارد نمود 

عمر اين طناب ها بستگي به مقدار كششي دارد كه به آنها وارد مي شود چون تارهاي آن در اثر كشش هـا  

.تدريجاً پاره مي شوند

نابها را با باز كردن تاب رشته ها مي توان مشاهده نمود، چنانچه داخـل آنهـا   مقدار پوسيدگي اين اينگونه ط

ذرات پودر مانند موجود باشد و يا رنگ آن تغيير يافته و از بين رفته باشد و همچنين اگـر تارهـاي درون آن   

ز طنـاب  اگـر قسـمتي ا  . براحتي بيرون كشيده شوند ، نمايانگر اين است كه طناب فاسد يا رو به فساد اسـت  

فاسد شده بايد آنرا بريد و دور انداخت ، علي الخصوص نبايد از آن در عمليات نجات كه به جان افراد ارتبـاط  

هنگاميكه يك طناب تحت فشار شديد قرار گرفته باشد در استفاده هاي بعدي بايستي با . دارد استفاده نمود 

فسادي و خرابي در طناب مشـاهده نشـده باشـد    دقت نظر بيشتري آن را بكار گرفت ، در صورتيكه هيچ نوع 

ايـن طنابهـا معمـولاً در    . مي توان از مدت عمر آنها پي برد كه براي امور نجات قابل استفاده هسـتند يـا نـه    

زمان توليد پوسيدگي پيدا خواهند كـرد، بايسـتي بخـاطر    % 30سال به نسبت 2مجاورت هواي آزاد در مدت 

شود در غير اين صورت پيچش باعـث مـي شـود،    ) پلاس(ر آن نخ پيچ داشت به محض بريده شدن طناب س

. مقدار زيادي از محل بريده شده غير قابل استفاده گردد 



براي اينكه طول عمر مفيد طنابهاي اليافي از قبيل پنبه اي را بيشتر كنند پس از ساخته شدن آنها را بمـدت  

، سپس آنها را بيـرون  ) شودجمع مي(كوتاه گرديده ساعت در آب پاك قرار داده با اين عمل طول طناب24

روز طناب را تحت كشش قرار 3الي 1آورده و تا حدودي خشك مي كنند، پس از خشك كردن نسبي مدت 

.داده و با اين گونه اعمال حالت ارتجاعي آن را به همراه قدرت و طول عمر آن نيز افزايش مي دهند 

مزيت طناب هاي الياف مصنوعي    

:قدرت و استقامت در برابر پارگي - 1

طناب هاي الياف مصنوعي تقريباً سه برابر قويتر از طناب هاي الياف طبيعي هم اندازه خود  مي باشـند  

.شوندطناب هاي نايلوني درصد قابل توجهي قبل از پاره شدن كشيده  مي

: استقامت در برابر شوك و ضربه هاي ناگهاني - 2

نيرويي وارد شود فشار قابل توجهي را تحمل مي نمايند، اين نـوع  ) پرلوني(الياف مصنوعي اگر به طناب هاي 

طنابها كه بيشتر در كوهنوردي استفاده مي شوند از دو قسمت هسته و روكش ساخته شده اند كه هسـته از  

ته يك طنـاب  تعداد بسيار زيادي نخ هاي جداگانه در كنار هم از جنس پرلون ساخته شده براي مثال در هس

نخ باريك و بلند پرلون وجود دارد و روكش و غلاف محافظ آن از جنس پلـي  55000ميلي متري حدود 11

آميد تشكيل شده است و چنانچه روكش طناب آسيب ببيند هسته كه به رنگ سفيد است آشكار مـي شـود   

.كه خود هشداري براي تعويض طناب است 

ر زيادي در مقابل فشار هستند كه جدول زير بـر اسـاس قطـر حـداقل     اين نوع طناب ها داراي مقاومت بسيا

.مقاومت در مقابل فشار را نشان مي دهد 

بدون گره)ميلي متر(قطر 

113500KGتا 8/9

71500KG

5700KG

3250KG

ود نيروي اوليه خ% 95تا 90اگر طنابهاي الياف مصنوعي خيس شوند : مقاومت در برابر خيس شدن - 3

.را حفظ مي كنند و همچنين مقاومتشان در برابر شوك همچنان ثابت باقي مي ماند 

الياف مصنوعي سبك تر از الياف طبيعي بوده، لذا طناب هاي الياف مصنوعي از طنـاب  : سبك بودن - 4

هاي گياهي سبك ترند و در نتيجه متراژ بالاي اين طناب ها داراي وزن و حجم بسيار كمتري نسبت 

.اف طبيعي مي باشند به الي



طناب هاي الياف مصنوعي در مقابل گرما، سرما و هـواي  : مصونيت در مقابل تغييرات درجه حرارت - 5

خشك از مصونيت بالايي برخوردار هستند، ليكن دقت و مراقبت ويژه اي لازم است تا از اصطكاك و 

.سايش آن جلوگيري شود 

الياف مصـنوعي نـايلوني در مقابـل عوامـل متعـدد      طناب هاي : مصونيت در مقابل عوامل شيميايي - 6

شيميايي از قبيل نفت خام، روغن و روغن موتور، سوخت و غيره آسيب چنداني نمي بيند ولي امكان 

.وجود دارد ) اسيد(صدمه ديدن توسط مواد خورنده 

تـوان  اين طناب ها در مقابل حشرات و باكتريها مصونيت دارند و مي: مصونيت در مقابل پوسيدگي - 7

براي مدت طولاني بدون ترس از پوسيدگي در انبار نگهداري نمود و در صورت تر بودن هم مي توان 

) ترجيحاً همواره خشك انبار شود. (براي مدت كوتاهي آن را انبار نمود
قرار داشـته  اگر براي مدت طولاني طناب هاي نايلوني زير تابش شديد      آفتاب :  محدوديت طناب الياف مصنوعي -8

باشند به تدريج قدرت خود را از دست مي دهند ولي كاهش قدرت آنها خيلي محسوس نخواهـد بـود، لـذا بهتـر اسـت در      

. معرض تابش مستقيم آفتاب قرار نگيرند 

:      مواردي كه بايد در حفاظت از طناب ها مد نظر قرار گيرد 

و ) پارچه اي كه هوا از منافذ آن عبور كند(اده طناب را در داخل يك كيسه در بسته پارچه اي قرار د-

.دور  از گرد و خاك، در جاي خشك نگهداري مي شود 

.دقت شود كه طناب ها براي مدت طولاني در معرض تابش نور خورشيد قرار نگيرند -

هنگام استفاده مراقبت شود كه طناب بر روي سطوح و لبه هاي تيز قرار نگيرد و از گذاشـتن پـا بـر    -

.آن اجتناب شود  روي

به هيچ عنوان طناب ها را با مواد شيميايي شستشو نداده و در صورت آلوده شدن آن به مواد روغني -

آلاينده و در صورت نياز به شستشو، فقط با آب سرد آن را بشوييد و در مجاورت باد، در سـايه و دور  

شوي اختصاصي طناب كه كارخانه اگر محلول شست. از حرارت مستقيم قرار داده تا كاملاً خشك شود

.سازنده توصيه نموده است موجود بود، از آن استفاده شود 

بهتر است براي هر رشته طناب دفترچه اي مستقل تهيه شود و كارهايي كه با آن انجام گرفته بعلاوه -

.تاريخ توليد و تحويل آن در دفترچه ثبت گردد تا شناسنامه طناب مشخص باشد 

.بار داري و حمل هيچگاه طناب زير لوازم ديگر قرار نگيرد دقت شود در ان-

قبل از استفاده از طناب ها، آن ها را به دقت بازبيني كرده و پس از اطمينان از سالم بـودن، از   آن  -

.ها استفاده شود 



در صورت زدگي يا هرگونه نقصي در طناب، اعضاي گروه را باخبر ساخته و طناب مورد نظر را ضمن -

.ت گذاري، از ديگر طناب هاي سالم جدا سازيد علام

:طول عمر طناب 

سال15حداكثر ) زمان استفاده+ زمان انبار داري قبل از استفاده (:طول عمر طناب -
سايش مكانيكي، اصطكاك، قرار گرفتن در برابر (بستگي به تناوب و نحوه استفاده از وسيله را دارد : طول عمر حقيقي -

.)   ت بتدريج از توانايي هاي طناب مي كاهدو رطوبUVاشعه 

سال در انبـار نگهـداري شـود، تـا بفـروش      5در شرايط بهينه ممكن است وسيله تا : زمان انبارداري -

.برسد بدون آنكه اين امر در آينده در عمر مفيد آن اثري بگذارد 

) :طناب، هارنس، تسمه و طنابچه(متوسط عمر مفيد وسيله 

ماه6تا 3: فاده شديد هر روز است-

سال3تا 2: استفاده در آخر هفته -

سال5تا 4: استفاده ويژه ولي به ندرت -

سال10حداكثر : استفاده به ندرت -

زمان هاي ارائه شده تقريبي بوده و ممكن است با اولين استفاده كليـه ويژگيهـاي خـود را از دسـت     : هشدار 

سال 10ي وسيله مهم است ، در هر حال دوره استفاده از وسيله نبايد از داده و از بين برود، در ضمن انباردار

.فراتر برود 



كمك هاي : فصل سوم

اوليه



خصوصيات امدادگر 

: شودبندي مياولين مطلب درا ين مسير، خصوصيات امدادگر است كه خود به چهار قسم تقسيم

:اطلاعات كافي- 1

است و از طريق حضور در كلاس، مطالعه كتب و مراجعه به اينترنت قابل ترين مطلب در اين باره اولين و مهم

. حصول است

: خونسردي- 2

. باشدبه معني حداكثر كارائي در عين حال كنترل بر خود است و به معني آهسته عمل كردن نمي

. سرعت عمل- 3

: ابتكار عمل- 4

تواند با ابتكار عمل در امر ك امدادگر خوب ميهميشه شرايط مكاني و زماني مطابق انتظار ما نيستند و ي

. امداد، مفيد واقع شود

هاي قانوني آتي و يا انتقال مصدوم به مركز مطلب بعدي، مكتوب سازي اطلاعات است كه براي بررسي

. درماني بعدي مفيد است

. استو بخصوص زمان V/Sسازي حاوي شرايط اوليه، تشريح مورد خاص، علائم حياتي يا مكتوب

يعني از فرق سر تا نوك پا را . نكته بعدي، معاينه بدن مصدوم است كه بطور كلاسيك بايد سرتاسر باشد

. دربرگيرد و هر نكته غيرعادي بايد مكتوب شود

اين . بريمو بالاخره مسئله آخر، اهميت سيستم قلبي عروقي است كه از آن به نام هموديناميك نام مي

تواند صدمات خاص و يا حتي مرگ هاي بدن انسان بوده و در صورت اختلال ميتگاهترين دسدستگاه از مهم

. را به دنبال داشته باشد

علائم حياتي 

نظر به كمبود نسبتاً شديد وقت در مواجهه با مصدوم و عدم امكان معاينه كامل وي، در وهله اول ولي پس از 

اين چهار علامت عبارتند . .ببردر معاينه مصدوم بهره توان از چهار علامت اصلي دحصول ثبات در مصدوم مي

: از

1 -PR) ضربان قلبPulse Rate :(

. شودگيري مييعني تعداد ضربان قلب در دقيقه كه البته بجز موارد خاص، به طريق زير اندازه

ر عدد چهار شمريم و سپس دثانيه مي15نبض مچ دست راست يا چپ را با انگشت سبابه گرفته و در راديال 

. كنيمضرب مي



. هاي آتي به اهميت آن اشاره خواهد شددهد كه در بخشاين عدد، تعداد ضربان قلب در دقيقه را نشان مي

2 -BP)Blood pressureفشار خون :(

. شودعبارت است از فشار خون بالا و پايين كه با دستگاه فشار خون سنجيده مي

: BPنحوه اخذ 

Bellسرگوشي را روي بخش . بنديمبند انگشت بالاي چين آرنج مي2دستگاه را حدود كاف يا بادكنك 

. دهيمكنيم وزير كاف قرار ميتنظيم مي

بريم سپس با باز كردن شير آن به گوشي گوش ميليمتر جيوه بالا مي220كنيم و تا حدود پمپ را باد مي

. دهيممي

دهيم و سپس به تخليه ادامه مي. بالا يا سيستوليك استهر جا صداي ضربان نبض شنيده شد فشار خون 

. هرجا كه صداي ضربان قطع شد فشار خون پايين يا دياستوليك است

. ها پرداخته شودهاي عملي بدانظرايفي چند وجود دارد كه بهتر است در كلاسBPدر اخذ 

3 -RR)Respiratory Rateتعداد تنفس در دقيقه :(

در . آيدنفس از طريق صداي تنفس و يا مشاهده حركت سينه در يك دقيقه به دست ميبا شمردن تعداد ت

. هاي اوليه مفيد استبرخي حالات در امر كمك

4 -Oral Temprature)درجه حرارت دهاني :(

گيري درجه حرارت اگر بيمار يا مصدوم قادر به نگاهداري درجه حرارت سنج زير زبان خود باشد، براي اندازه

. آيد كه در حالاتي شبيه گرمازدگي و يا تب مفيد استكار ميب

گيرد و انجام معاينات، در اما لازم به ذكر است هيچكدام از چهار علامت فوق جاي معاينه تخصصي را نمي

. جايگاه خود لازم است

: مراحل عمليات جستجو و تجات در حوادث

آوري اطلاعات جمع- 1

سازي محيط ايمن- 2

رسي به مصدوم جستجو و دست- 3

هاي اوليه كمك- 4

رهاسازي- 5

حمل مصدوم - 6

. ارزيابي عمليات و آموزش- 7



. نشان در حوادث بايد مراحل فوق را مدنظر داشته باشديك آتش

نكته مهم در . شود، كه خود مراحل مختلفي داردهاي اوليه مطرح ميدر مواقعي كه مصدوم وجود دارد كمك

هايي كه نيروهاي طور در مكانزماني كه اورژانس حاضر نشده و هميننشان تااين مورد اين است كه آتش

، موظف است اقدامات اوليه (First Responder)گر توانند وارد شود به عنوان اولين واكنشاورژانس نمي

. پزشكي را براي مصدوم انجام دهد

احياء قلبي ريوي 

: تكه خود شامل چند مرحله اس-ارزيابي اوليه مصدوم- الف

. بررسي هوشياري مصدوم- 1

. C ،B ،Aبررسي - 2

(Air way)Aتأمين راه هوايي باز :

. تواند باعث بسته شدن راه هوايي مصدوم شودعامل ميذو 

نامناسبي (Position)اول، عوامل آناتوميك يعني بافت نرم اطراف حنجره و زبان كه اگر مصدوم در وضعيت 

. را ببندندتوانند راه هواييمي. قرار گيرد

شود، و گاهي به هاي فوقاني دستگاه تنفسي است و ديده ميدوم، جسم خارجي كه گاهي در قسمت

. شودتر حركت كرده و ديده نميهاي پائينقسمت



: تواند علايم زير داشته باشدفردي كه دچار انسداد راه هوايي است مي

. هاها و دور لببه خصوص در مخاط) كبودي(سيانوز -

. تنفس نامنظم و صدادار-

. پوست سرد-

. استفاده از عضلات فرعي تنفسي و تنفس با زحمت-

. هاي بينيهپرش پر-

(Breathing) Bبرقراري تنفس :

كنيم، براي تشخيص وجود تنفس در مصدوم گونه و گوش خود را طوري به دهان و بيني مصدوم نزديك مي

. دوم را ببينيمكه بتوانيم با چشمانمان هم سينه مص

: كنيمو با استفاده از سه راه ذيل تنفس را ارزيابي مي

) لمس كردن. (كنيمبا حس لامسه گونه خود هواي بازدمي خارج شده از دهان و بيني مصدوم را حس مي- 1

) شنيدن. (دهيمبه صداي تنفس بيمار، گوش مي- 2

) ديدن. (كنيمبه حركات سينه مصدوم، نگاه مي- 3



(Circulation) Cگردش خون :

توانيم بررسي كنيم، در اين مرحله وجود يا عدم وجود نبض برايمان اهميت دارد؛ و بهترين نبضي كه مي

. است) كاروتيد(نبض گردني 

: كشد، دو حالت متصور استثانيه طول مي30پس از ارزيابي اوليه حداكثر 

ي اين نظر ندارد، يا غير نرمال است و احتياج به مداخلهيا ارزيابي اوليه نرمال است و مصدوم مشكلي از 

. دارد) احياء(درماني سريع 

–مصاحبه و گرفتن شرح حال (گيريم و ارزيابي ثانويه اگر ارزيابي اوليه نرمال بود مصدوم را تحت نظر مي

. دهيم، را انجام مي...)معاينه فيزيكي و –گرفتن علائم حياتي 


